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Уважаемые коллеги! 

Приветствую участников 

Международной научно-практической 

стоматологической конференции 

«Актуальные вопросы ортопедической 

стоматологии и ортодонтии», 

организованную Ташкентским 

государственным стоматологическим институтом.  

Несмотря на усилия профилактической стоматологии, более, 

чем у 60% населения Узбекистана в возрасте 20-50 лет 

отмечаются деформации и дефекты зубных рядов. В связи с этим 

потребность в ортопедическом и ортодонтическом лечении до сих 

пор высока. Однако в связи с прогрессивным развитием 

эстетической стоматологии в последнее десятилетие активно 

развивается новая ветвь ортопедической стоматологии – 

непрямые эстетические реставрации. Это, в свою очередь, 

инициирует разработку новых конструкционных материалов и 

соответственно альтернативные подходы к непрямым 

реставрациям.  

Хочется надеяться, что данная конференция будет полезна 

молодым ученым и практикующим врачам, поскольку темы 

докладов актуальны, интересны и полезны не только для 

стоматологов, но и для специалистов смежных областей 

медицины.  

Уверен, что конференция пройдёт на высоком уровне и 

послужит своеобразной площадкой для встречи наставников и 

учеников, обмена идеями, а также стимулом для дельнейших 

научных исследований.  

Уважаемые участники, хочется всем вам пожелать много 

благодарных и успешных учеников, новых достижений в науке, 

прогресса в инновационных начинаниях.  

Желаю всем успехов!  

 

 

Ректор Ташкентского 

государственного стоматологического  

института, профессор  Н.К. ХАЙДАРОВ 
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нечеткой, рядом с ней со стороны эмали и дентина определялись мелкие 

полостные структуры. В верхней трети эмали выявлялось большое количество 

мелких полостей. В околопульпарном дентине были заметны крупные и 

множественные мелкие полостные структуры 

3 группа (30 человек) – При изучении гистологических изменений эмали 

и дентина после процедуры фотоотбеливания системой Beyond Polus были 

обнаружены значительные морфологические изменения в структуре эмали и 

дентина – визуализировалась неровная поверхность эмали, с частичным ее 

расслоением, а также наличием крупных полостей, эмалево-дентинная 

граница не прослеживалась, в структуре дентина выявлено большое 

количество крупных полостей 

Результаты. Исходя из полученных данных, проведенное исследование 

выявило значительные структурные изменения в эмали и дентине зубов, 

возникающих в результате отбеливания, проявляющихся в виде неровной 

поверхности эмали, с частичным ее расслоением, а также наличием крупных 

полостей, эмалево-дентинная граница не прослеживалась, в структуре дентина 

выявлено большое количество крупных полостей. При этом, наиболее 

выраженные изменения наблюдались при использовании отбеливающей 

системы на основе 35% концентрации перекиси водорода, наименьший – при 

использовании системы на основе 40% концентрации перекиси водорода. 

Заключение. В структуре эмали и дентина зубов в результате 

отбеливания возникали значительные морфологические изменения. При этом, 

наиболее выраженные изменения наблюдались при использовании 

отбеливающей системы на основе 35% концентрации перекиси водорода, 

минимальные – при использовании системы на основе 40% концентрации 

перекиси водорода. 

 

 

РАЗРАБОТКА ОРТОПЕДИЧЕСКОГО СТОМАТОЛОГИЧЕСКОГО 

ПРОТЕЗИРОВАНИЯ ДЕФЕКТОВ ВЕРХНЕЙ ЧЕЛЮСТИ У БОЛЬНЫХ, 

ПЕРЕНЕСШИХ COVID-19 

Акбаров Авзал Нигматуллаевич, Хабилов Даврон Ниғмон ўғли , 

Хабилов Бехзод Ниғмон ўғли 

Кафедра Факультетской ортопедической стоматологии Ташкентского 

государственного стоматологического института 100047 Ташкент, 

Узбекистан 

 

Ключевые слова: остеомиелит, COVID-19, протезы, реабилитация, 

качество жизни. 

Резюме: 

В данной работе нами изучен способ замещения дефектов верхней и 

нижней челюстей съемными пластиночными зубными ортопедическими 

протезами у пациентов с резекцией верхней челюсти после перенесенного 

COVID-19, оценили результаты исследования для дальнейшего улучшения 

стоматологического статуса и повышения качества жизни пациентов. 
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Все пациенты (40 человек) были разделены на 2 группы сравнения в 

зависимости от выбора конструкционного материала. - группу 1 составили 20 

пациентов, которым базисы протезов были изготовлены из полиакриловой 

пластмассы, а обтураторы - также из данной полиакриловой пластмассы 

(А/А). Данная группа была поделена на 2 подгруппы, 10 пациентам первой 

подгруппы были изготовлены протезы с двухслойным базисом с мягкой 

подкладкой. Остальным пациентам были изготовлены протезы без мягкой 

подкладки. -  группу 2 составил 20 пациентов, которым были изготовлены 

обтураторы из поливинилсилоксана, а протез из комбинированного материала 

(поливенилсилоксан и полиакрила) (ПВС/К). 

Для группы контроля отобраны 20 пациентов с полной вторичной 

адентией (40-65 лет) без патологии сердечно-сосудистой и зубочелюсной 

систем. 

Проводилось определение качества жизни пациентов с помощью 

опросника OhIP-14, который включает 14 вопросов, позволяющих оценивать 

влияние состояния полости рта на качество жизни, по следующим критериям: 

повседневная жизнь, пережевывание пищи, способность общаться. Имелось 5 

вариантов ответов, которые варьируют от «очень часто» до «никогда» и 

оцениваются от 5 до 1 баллов соответственно. Качество жизни пациентов 

было определено до проводимого лечения. Также проводилось анкетирование 

с помощью опросника OhIP-14 после лечения. 

При исследовании сразу после протезирования нами была отмечена 

положительная динамика изменения уровня качества жизни пациентов в обеих 

группах. У группы II, у пациентов которой ортопедическое лечение было 

проведено съемными пластиночными протезами из материала 

комбинированного, показатели улучшения уровня качества жизни были более 

выраженными, чем в I группе, с протезами на основе акрилата. Однако, 

результаты были во всех группах оставались недостаточно 

удовлетворительными. Однако пациенты продолжали испытывать 

неудовлетворенность и трудности в выполнении таких функций, как жевание 

и речь. Меньшие изменения показателей оценки качества жизни после 

фиксации съемных пластиночных протезов в подгруппе I-б говорит о более 

длительном этапе адаптации пациентов данной группы к съемным протезам из 

акриловой пластмассы без мягкой подкладки, в отличие от результатов 

исследования у пациентов I-а подгруппы, с протезами из акриловой 

пластмассы с мягкой подкладкой. Показатели критерия физического 

дискомфорта и боли у группы II снизились до средних значений 5,4±0,15, что 

на 36% меньше, по сравнению с исследованием, проведенным до 

протезирования (8,4±0,14). 

Выводы: Не было замечено значимых статистических различий между 

пациентами во всех 3-х исследуемых группах, как сразу после 

протезирования, так и через 1 месяц ношения протезов. При этом уже через 

месяц после проведенного лечения уровень качества жизни во всех 3-х 

подгруппах повышался в 1,5 раза, а у 19,7% пациентов уровень связанного со 
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стоматологическим здоровьем качества жизни достиг максимальных значений 

в 17 баллов. 
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