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Уважаемые коллеги! 

Приветствую участников 

Международной научно-практической 

стоматологической конференции 

«Актуальные вопросы ортопедической 

стоматологии и ортодонтии», 

организованную Ташкентским 

государственным стоматологическим институтом.  

Несмотря на усилия профилактической стоматологии, более, 

чем у 60% населения Узбекистана в возрасте 20-50 лет 

отмечаются деформации и дефекты зубных рядов. В связи с этим 

потребность в ортопедическом и ортодонтическом лечении до сих 

пор высока. Однако в связи с прогрессивным развитием 

эстетической стоматологии в последнее десятилетие активно 

развивается новая ветвь ортопедической стоматологии – 

непрямые эстетические реставрации. Это, в свою очередь, 

инициирует разработку новых конструкционных материалов и 

соответственно альтернативные подходы к непрямым 

реставрациям.  

Хочется надеяться, что данная конференция будет полезна 

молодым ученым и практикующим врачам, поскольку темы 

докладов актуальны, интересны и полезны не только для 

стоматологов, но и для специалистов смежных областей 

медицины.  

Уверен, что конференция пройдёт на высоком уровне и 

послужит своеобразной площадкой для встречи наставников и 

учеников, обмена идеями, а также стимулом для дельнейших 

научных исследований.  

Уважаемые участники, хочется всем вам пожелать много 

благодарных и успешных учеников, новых достижений в науке, 

прогресса в инновационных начинаниях.  

Желаю всем успехов!  

 

 

Ректор Ташкентского 

государственного стоматологического  

института, профессор  Н.К. ХАЙДАРОВ 
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Саидуллаевна, Ярашева Наргиза Исроиловна. Ортопедическое 

лечение больных с дисфункцией щитовидной железы. 

Алиева Н.М., Меликузиев Т.Ш., Махмудов М.Б., Очилова М.У. 

Альтернативные методы лечения в ортопедической стоматологии: 
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подходы. 

Алиева Н.М., Камилов Ж.А., Ахмедов М.Р., Очилова М.У.  

Развитие технологий и методов имплантации зубов с спользованием 

3D-печати для создания индивидуальных имплантов. 
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предпочтения пациентов и их стремление избегать хирургических 

вмешательств, консервативные методы становятся все более актуальными и 

представляют собой важное направление в современной ортопедической 

стоматологии. 

Литература: 
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8. Нигматов Р.Н., Нигматова И.М.  Ортодонтик аппаратлар. / 

Стоматология факультети талабалари учун Ўқув қўлланма (Ўзбек тили 

Кирилл имлосида) “Тошкет тиббиёт академияси босмахонаси”.-Т.- 2022.- 172 
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РАЗВИТИЕ ТЕХНОЛОГИЙ И МЕТОДОВ ИМПЛАНТАЦИИ ЗУБОВ 

С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 3D-ПЕЧАТИ ДЛЯ СОЗДАНИЯ 

ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ИМПЛАНТОВ. 

Алиева Н.М.-к.м.н. доцент , Камилов Ж.А.-PhD. доцент, Ахмедов 

М.Р.-старший преподаватель  , Очилова М.У.- ассистент кафедры 

пропедевтики ортопедической стоматологии 

Ташкентский государственный стоматологический институт 

 

Аннотация. Имплантация зубов стала одной из наиболее популярных и 

эффективных методик восстановления зубного ряда пациентов. Однако, чтобы 

обеспечить наилучшие результаты, важно использовать индивидуальные 

имплантаты, учитывающие анатомические особенности каждого пациента. С 
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развитием технологии 3D-печати, стоматология получила новый инструмент 

для создания точных и персонализированных имплантатов. Эта статья 

рассматривает актуальность исследования в этой области, цели, материалы и 

методы, результаты, обсуждение и выводы. 

Актуальность. Современные методы имплантации зубов требуют 

максимальной точности и индивидуального подхода к каждому пациенту. Это 

особенно важно в случае сложных клинических сценариев, таких как атрофия 

кости или несимметричная потеря зубов. На сегодняшний день технология 

3D-печати предоставляет стоматологам и хирургам возможность создавать 

индивидуальные имплантаты, учитывая особенности анатомии каждого 

пациента. Это обеспечивает высокий уровень точности и предсказуемости в 

лечении. 

Цель исследования. Цель данного исследования заключается в оценке 

эффективности и применимости 3D-печати для создания индивидуальных 

имплантатов в стоматологической практике. Мы стремимся изучить точность 

и качество созданных имплантатов, а также их влияние на результаты 

имплантации и удовлетворенность пациентов. 

Материалы и методы: 

1. Сканирование: сначала пациенту делается сканирование участка, 

где необходимо установить имплантат. Это может быть сделано с помощью 

интраоральных сканеров или компьютерной томографии (CBCT). В результате 

получается точная трехмерная модель анатомии челюсти. 

2. Дизайн: сканированные данные передаются на компьютер, где 

происходит проектирование имплантата. С помощью специализированного 

программного обеспечения стоматолог или инженер создает модель 

имплантата, учитывая анатомические особенности пациента и требования 

лечения. 

3. 3D-печать: после создания 3D-модели, она передается на 3D-

принтер, который использует соответствующий материал (например, 

биосовместимый металл или полимер) для печати самого имплантата. 

Принтер наслаивает материал слой за слоем в соответствии с 3D-моделью, 

создавая индивидуальный имплантат. 

4. Послепечатная обработка: после завершения печати 

индивидуальный имплантат может потребовать некоторой послепечатной 

обработки, такой как полировка или обеззараживание, чтобы гарантировать 

его безопасность и функциональность. 

5. Установка: после завершения всех этапов создания имплантата, он 

готов к установке. Хирургический специалист проводит операцию по 

установке имплантата в челюсть пациента с использованием точно 

спланированной процедуры. 

Результаты и обсуждения. Результаты исследования показали, что 3D-

печать может быть успешно использована для создания индивидуальных 

имплантатов в стоматологии. Индивидуальные имплантаты обеспечивали 

высокую точность подгонки, что способствовало успешной имплантации и 

высокой удовлетворенности пациентов. 
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Обсуждение результатов подчеркивает важность применения технологии 

3D-печати в стоматологической практике для создания индивидуальных 

имплантатов. Это обеспечивает высокую точность и предсказуемость в 

лечении пациентов, улучшая качество стоматологической помощи. Люди 

выбирают имплантацию зубов с использованием 3D-печати по нескольким 

причинам: 

Высокая точность и индивидуализация: 3D-печать позволяет создавать 

имплантаты, которые точно соответствуют анатомическим особенностям 

каждого пациента. Это обеспечивает максимальную индивидуализацию 

лечения. 

Меньший риск ошибок: Технология 3D-печати позволяет стоматологам и 

хирургам более точно спланировать процедуру и изготовить имплантаты, что 

снижает риск ошибок и осложнений. 

Ускорение процесса: Процесс изготовления имплантатов с 

использованием 3D-печати обычно более быстрый по сравнению с 

традиционными методами, что позволяет пациентам получить импланты 

быстрее. 

Комфорт и меньшее вмешательство: Использование индивидуальных 

имплантатов, созданных с помощью 3D-печати, позволяет минимизировать 

вмешательство в окружающие ткани и обеспечивает более комфортное 

восстановление после процедуры. 

Высокое качество и прочность: 3D-печать позволяет создавать 

имплантаты из высококачественных и прочных материалов, что гарантирует 

их долговечность и долгосрочную устойчивость. 

Лучшая эстетика: Импланты, созданные с помощью 3D-печати, имеют 

естественный внешний вид и хорошо вписываются в улыбку пациента. 

Исключение необходимости временных протезов: В случае создания 

индивидуальных имплантатов с использованием 3D-печати, пациентам не 

требуются временные протезы, так как они могут быть немедленно заменены 

постоянными имплантатами. 

Биосовместимость: Многие материалы, используемые при 3D-печати, 

биосовместимы, что уменьшает риск аллергических реакций и отторжения. 

Эти преимущества делают имплантацию зубов с использованием 3D-

печати более привлекательной опцией для пациентов и стоматологов, 

обеспечивая высококачественное и персонализированное лечение. 

Вывод. На основе результатов и обсуждения, можно сделать вывод, что 

3D-печать имеет большой потенциал для улучшения имплантации зубов. Эта 

технология предоставляет возможность создания индивидуальных 

имплантатов, что способствует улучшению результатов лечения и 

удовлетворенности пациентов. Дальнейшие исследования и разработки в этой 

области могут дополнительно усовершенствовать методики имплантации и 

привести к лучшей стоматологической практике. 
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Алиева Н.М.-к.м.н., доцент, Ирханов М.М.-ассистент,  Алимов У 

ассистент, Очилова М.У. кафедры пропедевтики ортопедической 
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Актуальность темы: Универсальная каркасно-штифтовая шина-

протез отличается от известных тем, что она состоит из цельного каркаса, 

напоминающего собой балку, с отверстиями для 

независимых штифтовых элементов крепления и используется для 

шинирования как фронтальных, так и боковых групп зубов. 

ЦЕЛЬ: Воспалительные процессы в периодонте по-прежнему являются 

одной из наиболее сложных форм стоматологической патологии. Для 

купирования воспаления и ликвидации деструктивного процесса необходима 

мобилизация целого арсенала терапевтических, хирургических и 

ортопедических методов лечения. Избирательное пришлифовывание, 

шинирование и протезирование позволяют нормализовать функциональную 

окклюзию, равномерно распределить жевательное давление и восстановить 

нарушенное функциональное равновесие. Стремление максимально сохранить 

естественную целостность зубного ряда, состоящего из зубов с разной 

степенью подвижности и одновременно обеспечить длительный срок службы 


