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Уважаемые коллеги!
Приветствую участников

Международной научно-практической 
стоматологической конференции
«Актуальные вопросы ортопедической 
стоматологии и ортодонтии»,
организованную Ташкентским

государственным стоматологическим институтом.
Несмотря на усилия профилактической стоматологии, более, 

чем у  60% населения Узбекистана в возрасте 20-50 лет 
отмечаются деформации и дефекты зубных рядов. В связи с этим 
потребность в ортопедическом и ортодонтическом лечении до сих 
пор высока. Однако в связи с прогрессивным развитием 
эстетической стоматологии в последнее десятилетие активно 
развивается новая ветвь ортопедической стоматологии -  
непрямые эстетические реставрации. Это, в свою очередь, 
инициирует разработку новых конструкционных материалов и 
соответственно альтернативные подходы к непрямым 
реставрациям.

Хочется надеяться, что данная конференция будет полезна 
молодым ученым и практикующим врачам, поскольку темы 
докладов актуальны, интересны и полезны не только для 
стоматологов, но и для специалистов смежных областей 
медицины.

Уверен, что конференция пройдёт на высоком уровне и 
послужит своеобразной площадкой для встречи наставников и 
учеников, обмена идеями, а также стимулом для дельнейших 
научных исследований.

Уважаемые участники, хочется всем вам пожелать много 
благодарных и успешных учеников, новых достижений в науке, 
прогресса в инновационных начинаниях.

Желаю всем успехов!

Ректор Ташкентского 
государственного стоматологического 

института, профессор Н.К. ХАЙДАРОВ
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Аннотация. В статье ставится задача рассмотреть преимущества и 
недостатки применения виниров в современной косметической стоматологии. 
Виниры - представляют собой ультратонкие раковины из керамики (фарфора) 
или композитного полимерного материала, прикрепляющиеся к передней 
части зубов, и являются отличной альтернативой коронкам во многих 
ситуациях. Они обеспечивают гораздо более консервативный подход к 
изменению цвета, размера или формы зуба. Так же они способны маскировать 
нежелательные дефекты, такие как зубы окрашенные тетрациклином, и 
повреждение из-за травмы или в результате процедуры, проведённой по 
отношению к корневому каналу.

Цель: Изучить свойства керамических и циркониевых виниров, их 
преимущества и недостатки.

Материаловедение в стоматологии бурно развивается, появляются новые 
материалы и технологии, позволяющие восстанавливать и корригировать цвет, 
форму и положение зубов; современные эстетические конструкции помогают 
воссоздать гармоничный зубной ряд и улыбку. Эстетическая стоматология 
стала одним из самых динамичных и востребованных направлений в 
клинической стоматологии .

Выводы. Таким образом, проанализировав научные статьи, можно 
подвести итоги, что керамические виниры несомненно один из оптимальных 
вариантов для реставрации фронтальной группы зубов и восстановления их 
эстетики. В качестве наилучшего материала выделяется диоксид циркония. С 
помощью него можно добиться максимально естественной цветопередачи и 
светопреломления. Микропротезы менее подвержены сколам, плотно 
прилегают к тканям зуба, что является профилактикой расфиксации и 
возникновения вторичного кариеса. Но при этом есть и отрицательные 
стороны: стоимость намного превышает аналогичные фарфоровые



реставрации. В современной стоматологии виниры занимают достаточно 
важное место.

Литература
Сафаров М. и др. Влияние несъемных зубных протезов различной 

конструкции на микробиологические и иммунологические показатели полости 
рта //Stomatologiya. -  2014. -  Т. 1. -  №. 1 (55). -  С. 18-23.

Tashpulatova K. et al. Technique for eliminating traumatic occlusion in 
patients using Implant-supported bridges //European Journal of Molecular & 
Clinical Medicine. -  2020. -  Т. 7. -  №. 2. -  С. 6189-6193.

Сафаров М., Мусаева К., Шарипов С. Олинмайдиган куприксимон тиш 
протезларининг огиз бушлиги микробиологик хрлатига таъсири 
//Stomatologiya. -  2017. -  Т. 1. -  №. 2 (67). -  С. 51-54.

Гаффаров С. А., Сафаров М. Т., Шарипов С. С. Цаннын интегральдi 
керсетюштерше алынбайтын кепiрлi протездердщ эсер етуi //Материал 
Международного Конгрессса стоматологов. -  2014. -  С. 14-16.

Абдурафикова М. О. и др. ТКАНЕЙ ПОЛОСТИ РТА У ПАЦИЕНТОВ С 
САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ, ПРОХОДЯЩИХ ОРТОПЕДИЧЕСКОЕ 
СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ПРОТЕЗАМИ ИЗ РАЗЛИЧНЫХ 
КОНСТРУКЦИОННЫХ МАТЕРИАЛОВ //IJODKOR O'QITUVCHI. -  2022. -  
Т. 3. -  №. 25. -  С. 94-106.

Салимов О. Р. и др. ПРОТЕЗИРОВАНИЯ СЪЕМНЫМИ 
КОНСТРУКЦИЯМИ ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА 
//Scientific Impulse. -  2022. -  Т. 1. -  №. 5. -  С. 1507-1514.

Khabilov N. L. et al. CHARACTERISTICS OF THE ERASABILITY OF 
HARD DENTAL TISSUES AND THE EFFECT ON SUBSEQUENT 
ORTHOPEDIC TREATMENT //British View. -  2022. -  Т. 7. -  №. 1.

Нормуродова Р., Сафаров М., Дадабаева М. Ортопедическое личение на 
дентальных имплантатах у пациента с сахарным диабетом 2 типа 
//Актуальные проблемы стоматологии и челюстно-лицевой хирургии 4. -  
2021. -  Т. 1. -  №. 02. -  С. 120-122.

Safarov M. T. et al. TISH IMPLANTATLARIDA TO'LIQ YOYLI 
PROTEZLARNING BIOMEXANIKASI //Conferences. -  2023. -  С. 35-36.

Хабилов Н., Сафаров М., Дадабаева М. Проблемы зубного 
протезирования у больных сахарным диабетом //Stomatologiya. -  2016. -  Т. 1. -  
№. 2-3 (63-64). -  С. 140-148.

ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ ОРТОПЕДИЧЕСКОГО 
ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ ПАРОДОНТА

Нормуродова Р.З.
Кафедра госпитальной ортопедической стоматологии, ТГСИ.

Терапия заболеваний пародонта представляет определенные трудности. 
Лечение заболеваний пародонта может быть эффективным только при


