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Уважаемые коллеги!
Приветствую участников

Международной научно-практической 
стоматологической конференции
«Актуальные вопросы ортопедической 
стоматологии и ортодонтии»,
организованную Ташкентским

государственным стоматологическим институтом.
Несмотря на усилия профилактической стоматологии, более, 

чем у  60% населения Узбекистана в возрасте 20-50 лет 
отмечаются деформации и дефекты зубных рядов. В связи с этим 
потребность в ортопедическом и ортодонтическом лечении до сих 
пор высока. Однако в связи с прогрессивным развитием 
эстетической стоматологии в последнее десятилетие активно 
развивается новая ветвь ортопедической стоматологии -  
непрямые эстетические реставрации. Это, в свою очередь, 
инициирует разработку новых конструкционных материалов и 
соответственно альтернативные подходы к непрямым 
реставрациям.

Хочется надеяться, что данная конференция будет полезна 
молодым ученым и практикующим врачам, поскольку темы 
докладов актуальны, интересны и полезны не только для 
стоматологов, но и для специалистов смежных областей 
медицины.

Уверен, что конференция пройдёт на высоком уровне и 
послужит своеобразной площадкой для встречи наставников и 
учеников, обмена идеями, а также стимулом для дельнейших 
научных исследований.

Уважаемые участники, хочется всем вам пожелать много 
благодарных и успешных учеников, новых достижений в науке, 
прогресса в инновационных начинаниях.

Желаю всем успехов!

Ректор Ташкентского 
государственного стоматологического 

института, профессор Н.К. ХАЙДАРОВ
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Терапия заболеваний пародонта представляет определенные трудности. 
Лечение заболеваний пародонта может быть эффективным только при



комплексном подходе, который включает в себя терапевтическое, 
хирургическое, физиотерапевтическое и ортопедическое лечение. 
Комплексный метод лечения предусматривает выявление этиологических 
факторов и четкое определение основных звеньев патогенетического 
механизма заболевания. Это необходимо для определения средств 
этиотропной и патогенетической терапии, а также для составления 
конкретного плана ведения больного. К комплексному лечению заболеваний 
пародонта можно отнести также иммунотерапевтические воздействия, 
методы, направленные на повышение уровня жизнедеятельности организма в 
целом, психоэмоционального состояния, улучшение социальных условий 
жизнедеятельности, лечение соматических заболеваний, способствующих 
развитию патологии пародонта. стоит отметить, что лица с сопутствующими 
заболеваниями должны проходить стоматологическое лечение только в стадии 
ремиссии или медикаментозной компенсации. Лечение заболеваний пародонта 
необходимо начинать с тщательного снятия зубных отложений. Важна также 
ликвидация местных факторов, способствующих накоплению зубного налета 
(придесневых кариозных полостей, невосстановленных межзубных контактов, 
нависающих краев пломб, глубоко продвинутых под десну краев 
искусственных коронок, коррекция анатомо-топографических особенностей 
зубов и челюстей, ортодонтическое лечение патологии прикуса, скученности 
зубов и т. д.)

Целью работы является повышение эффективности ортопедического 
лечения больных с заболеваниями пародонта.

Материалы и методы исследования: Для ортопедического лечения 
больных с заболеваниями пародонта используются различные съемные и 
несъемные, временные и постоянные конструкции лечебных аппаратов. 
Показание к ортопедическому лечению пародонтита обусловлено в первую 
очередь необходимостью иммобилизации подвижных зубов и 
перераспределения нагрузки на зубы с непораженным пародонтом или 
слизистую протезного ложа.

Результаты и их обсуждение Независимо от формы и стадии патологии 
пародонта у 50 человек с частичным отсутствием зубов, взятых на лечение, 
местную терапию начинали с тщательного удаления зубных отложений и 
антисептической обработки десневого края. Затем устраняли явные 
преждевременные зубные контакты и накладывали разобщающие 
окклюзионные каппы. В дальнейшем хирургическая, терапевтическая санации 
и весь комплекс лечебных мероприятий у пародонтолога проходили под 
контролем окклюзионных капп.
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