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Уважаемые коллеги!
Приветствую участников

Международной научно-практической 
стоматологической конференции
«Актуальные вопросы ортопедической 
стоматологии и ортодонтии»,
организованную Ташкентским

государственным стоматологическим институтом.
Несмотря на усилия профилактической стоматологии, более, 

чем у  60% населения Узбекистана в возрасте 20-50 лет 
отмечаются деформации и дефекты зубных рядов. В связи с этим 
потребность в ортопедическом и ортодонтическом лечении до сих 
пор высока. Однако в связи с прогрессивным развитием 
эстетической стоматологии в последнее десятилетие активно 
развивается новая ветвь ортопедической стоматологии -  
непрямые эстетические реставрации. Это, в свою очередь, 
инициирует разработку новых конструкционных материалов и 
соответственно альтернативные подходы к непрямым 
реставрациям.

Хочется надеяться, что данная конференция будет полезна 
молодым ученым и практикующим врачам, поскольку темы 
докладов актуальны, интересны и полезны не только для 
стоматологов, но и для специалистов смежных областей 
медицины.

Уверен, что конференция пройдёт на высоком уровне и 
послужит своеобразной площадкой для встречи наставников и 
учеников, обмена идеями, а также стимулом для дельнейших 
научных исследований.

Уважаемые участники, хочется всем вам пожелать много 
благодарных и успешных учеников, новых достижений в науке, 
прогресса в инновационных начинаниях.

Желаю всем успехов!

Ректор Ташкентского 
государственного стоматологического 

института, профессор Н.К. ХАЙДАРОВ
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В литературе содержится информация о особенностях реабилитации при 
лечении пациентов с неразъемными металлокерамическими протезами, 
страдающими дисплазией соединительной ткани и диабетом. Мы 
рассматриваем физиологические аспекты адаптации человека к 
прогнозированию стоматологических ортопедических конструкций, а 
особенно реабилитации пациентов, зависящей от их психо-эмоционального 
состояния. Мы изучили результаты ортопедического лечения плотных 
резиновых и металлокерамических протезов, провели анализ ошибок и 
осложнений в процессе лечения. Исследован вопрос взаимодействия 
стоматолога и пациентов с соматическими заболеваниями. Отсутствует 
информация о динамике иммунологических параметров десны и слизистой 
ротовой жидкости на различных этапах лечения неразъемыми мостовидными 
конструкциями. Тем временем такая информация могла бы быть важным 
критерием для оценки качества проведенного лечения и служить одним из 
методов профилактики ошибок и осложнений при использовании 
неразъемных протезов металлокерамической конструкции.

Цель исследования: изучить динамику иммунологических показателей 
десны и ротовой жидкости в процессе адаптации к несъемным 
ортопедическим конструкциям.

Материал и методы: Было обследовано 40 пациентов в возрасте 35-64 
лет, Всего изготовлено 100 несъемных металлокерамических мостовидных 
протезов. После получения информированного согласия пациентов на 
исследование собирали десневую и ротовую жидкость на этапах 
ортопедического лечения: подготовка к зубам, после фиксации несъемных
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зубных протезов в течение 3, 10 и 30 дней.
Результаты, обсуждение: Изучение содержания IL-8 в ротовой и 

десневой жидкости в процессеадаптации пациентов к несъемным 
мостовидным протезам выявило, что уровень цитокина в слюне значительно 
(более чем в 100 раз) превышал его содержание в десневой жидкости за все 
периоды наблюдения. Однако существенных изменений в содержании IL-8 в 
десневой щелевой жидкости в течение первой недели после фиксации 
несъемных протезов у пациентов мы не обнаружили. Оценка уровней TNF-а в 
ротовой и десневой жидкости пациентов во время адаптации к 
использованиюнесъемных протезов выявляет явную динамику содержания 
цитокинов в обоих отделахполости рта. Таким образом, если содержание TNF- 
а в слюне до протезирования составляло 3, 6± 4 пг/мл, то уже через 3 часа 
после фиксации протеза значительно повысилось до уровня 26,6 ± 3,2 пг/мл, а 
через 10 дней наблюдения составило уже 36,2 ± 6,6 пг/мл. Содержание 
цитокинов в десневой жидкости повторяло динамику их содержания в слюне 
исследование содержания IFN в ротовой и десневой жидкостях пациентов на 
первой неделе адаптации кнесъемному протезу не позволило выявить 
существенных изменений в уровнях цитокинов. Таким образом, 
содержаниеШ^а в слюне до протезирования составило 121 ± 21 пг/мл на 3-й 
день применения протеза, норма составила 148 ± 36 пг/мл, через 10 дней 
наблюдения - 192 ± 72 пг/мл. Существенных измененийв содержании IFN-а и 
десневой жидкости не наблюдалось

Выводы: Все эти результаты указывают на то, что при адаптации 
пациентов к несъемным мостовидным протезам наблюдается воспалительная 
реакция в полости рта. Это воспаление связано с активацией врожденных 
иммунных механизмов, поскольку мы выявили изменения в содержании 
цитокинов, таких как анти-ГЫ8 и IFN-T, связанных с адаптивным 
иммунитетом. Полученные данные о динамике содержания цитокинов в 
ротовой и десневой жидкости на протяжении всего периода наблюдения могут 
служить важным критерием для оценки качества проводимого 
ортопедического лечения.
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Отмечается неуклонный рост уровня ХБП в мире. По официальным 
данным в Узбекистане хроническими заболеваниями почек страдает около 
23000 человек. Повышенный риск развития хронической почечной 
недостаточности имеют больные с артериальной гипертензией, 
метаболическим синдромом и сахарным диабетом. Признаки ХБП имеют 
более одной треть больных имеющих кардиальную патологию.Уровень 
болезни увеличивается за счет неинфекционных факторов: климат, курение, 
алкоголь, характер питания, генетические предрасположенность. Среди 
актуальных проблем высока значимость стоматологических проявлений и их 
влияние на психологическую адаптацию пациентов в обществе и на 
социальную жизнь. Состояние полости рта влияет на многие компоненты 
качества жизни.Данная проблема вызвала необходимость оценить 
эффективность протезирование съемными протезами больных с ХБП.

Цель исследования: изучить микробиология полости рта у больных ХБП 
на стоматологические материалы акрил или нейлон.

Материал и методы: Обследованы 60 пациентов которые имели 
дефекты зубных рядов. Из них 20 контрольная группа. 40 больных с хбп, 
которые носят протезы от2-до3 лет (из них 20 носят протез из нейлона, 20 из 
акрилата). У обследуемых забирали ротовую жидкость методом смыва со 
слизистой оболочки (путем полоскания). Для этого были подготовлены 
пробирки с 10 мл стерильного физиологического раствора [Филова,2008].
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