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Уважаемые коллеги!
Приветствую участников

Международной научно-практической 
стоматологической конференции
«Актуальные вопросы ортопедической 
стоматологии и ортодонтии»,
организованную Ташкентским

государственным стоматологическим институтом.
Несмотря на усилия профилактической стоматологии, более, 

чем у  60% населения Узбекистана в возрасте 20-50 лет 
отмечаются деформации и дефекты зубных рядов. В связи с этим 
потребность в ортопедическом и ортодонтическом лечении до сих 
пор высока. Однако в связи с прогрессивным развитием 
эстетической стоматологии в последнее десятилетие активно 
развивается новая ветвь ортопедической стоматологии -  
непрямые эстетические реставрации. Это, в свою очередь, 
инициирует разработку новых конструкционных материалов и 
соответственно альтернативные подходы к непрямым 
реставрациям.

Хочется надеяться, что данная конференция будет полезна 
молодым ученым и практикующим врачам, поскольку темы 
докладов актуальны, интересны и полезны не только для 
стоматологов, но и для специалистов смежных областей 
медицины.

Уверен, что конференция пройдёт на высоком уровне и 
послужит своеобразной площадкой для встречи наставников и 
учеников, обмена идеями, а также стимулом для дельнейших 
научных исследований.

Уважаемые участники, хочется всем вам пожелать много 
благодарных и успешных учеников, новых достижений в науке, 
прогресса в инновационных начинаниях.

Желаю всем успехов!

Ректор Ташкентского 
государственного стоматологического 

института, профессор Н.К. ХАЙДАРОВ
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Данные через 3 и 6 месяцев имплантации сравнивались на предмет 
изменений клинических и рентгенографических параметров. Средняя глубина 
зондирования вокруг имплантата составляла 2,2 ± 0,6 на исходном уровне, 
которая увеличивалась до 2,35 ± 0,88 через 3 месяца, а затем снижалась до 
2,25 ± 0,59 через 6 месяцев нагрузки. Место имплантата также показало 
некоторую рецессию от исходного уровня. Рентгенологический анализ 
показал потерю костной ткани гребня вокруг имплантатов, потеря костной 
массы была значительной в дистальной части имплантатов по сравнению с 
мезиальной.

Вывод: В настоящем исследовании оценивались изменения размеров 
твердых и мягких тканей вокруг имплантата после нагрузки на имплантаты с 
использованием различных клинических и рентгенографических параметров. 
На всех имплантатах через 6 месяцев наблюдалась потеря костной массы <1 
мм, что находилось в допустимых пределах.

В рамках настоящего исследования было выявлено, что после нагрузки 
имплантата происходит ремоделирование кости, что проявляется в 
уменьшении вертикальных размеров.

ПРОТЕЗ АДАПТАЦИЯСИДА ЧАЙНОВ МУШАКЛАРИНИНГ 
УРИИ ВА ЭЛЕКТРМИОГРАФИК ТЕКШИРУВ 

Сафаров Мурод Тошпулатович,тиббиёт фанлари доктори, доцент, 
Шарипов С, Шахриноз Ширинова1-боскцч магистранта

Тошкент давлат стоматология институти

Долзарблик. Хозирги кунда кисман тишсизликни бартараф этишнинг 
энг истикболли усули дентал имплантлар хисобланади. Тиш имплантларини 
урнатиш буйича килинадиган операциялар функсионал ва эстетик жихатдан 
нуксонни бартараф этишга ёрдам беради. Стоматология фанининг 
ривожланишига карамай огиз бушлиги касалликларининг ошиши 
юкорилигича колмокда. Бу эса имплантация килиш ва протезлаш каби даво 
чораларни талаб этади. Тиш катори нуксонлари булган беморларни 
реобилитация килиш учун имплантларга таянган куприксимон протезлар ва 
бошка хил олинмайдиган протезлар куйилади. Протезлашнинг хар бир усули 
узининг афзалликлари ва камчиликларига эга. Бу борода индувидуал ёндашув 
ва дизайнни танлаш мухим ахамият касб этади. Яхши натижага эришиш учун 
функсионал диагностика ва биомеханикани урганишдан бошлаш керак.

Ортопедик стоматология амалиётида тиш каторлари кисман нуксони 
булган беморлар жуда кенг таркалган. Жагларда бир нечта ёкотилган ёки тож 
кисми зарарланган беморларда мукаммал тиш функцияларини тиклаш долзарб 
муаммога айланган. Бундай беморни протезлашда куплаб клиник омилларни 
хисобга олиш керак. Булардан: колган тишлар сони, уларнинг жагда 
жойлашиши, периодонт кисмлари холати, жагнинг тишсиз сохаларида



алвеоляр усик отрофияланганлик даражаси, протез куйиладиган сохадаги 
шиллик каватнинг холати ва мушаклар фаолиятига эътибор каратиш керак.

Максад. Дентал имплантлар асосидаги олинмайдиган протезни куйишдан 
олдин ва кейин чайнов аппаратидаги функционал узгаришлар даражасини 
аниклаш.

Тадкикот усуллари ва материаллари. Клиник кузатувлар учун 36-60 
ёш оралигидаги эркак ва аёл 40 нафар бемор ажратиб олинди. Улар икки 
гурухга ажратилди. Биринчи гурух (20 нафар) беморлари дентал 
имплантларга таянган куприксимон протезлар куйилади. Иккинчи гурух (20 
нафар) беморларда олинмайдиган металакерамик куприксимон протезлар 
сакланиб колган тишларга куйилади. Шу беморларда чайнов мушаклари 
фаолиятини мослашув механизмини электромиография усули ёрдамида 
бахоланди ва курсаткич мезонлари чикарилди. Бунинг асосида иккала гурух 
беморларнинг чайнов аппаратидаги функционал узгаришлари ва протезга 
мослашиш вакти таккосланди. Назорат текширувлари протезлашдан кейин уч 
ва олти ойдан бир йил давомида утказилиши режалаштириляпти.

Тадкикот натижаларининг амалий ахамияти. Электромиография 
усуллари ёрдамида чайнов мушакларининг протезлашдан кейин тикланиш 
(адаптация) жараёнини урганиш ва беморларда реабилитация килиш.

Даволаш жараёнидан олдин ва кейин электромиография усулини 
куллаган ортопед стоматолог томонидан куйилган куприксимон протезга 
беморларнинг мослашиши бир ойдан олти-етти ойгача давом этишини 
аниклаш кутилмокда.

Беморларнинг чайнов мушаклари м.массетер ва м.темпоралис холатини 
хар томонлама бахолаш керак. Бунинг асосида имплантлар ёрдамида 
протезлашдан сунг чайнаш самарадорлиги ва чайнов тишларининг 
функционал фаоллигини хисобга олдик. Чайнов жараёнининг ритми ва 
динамикаси имплантларга таянган олинмайдиган протезлардан сунг тулик 
тикланади, аммо имплантларга асосланган олинадиган протезлар билан 
чайнаш ритмидаги бузилишлар сакланиб колади.

Хулоса урнида шуни айтиш жоизки даволашни режалаштиришдан олдин 
ва кейин чайнов аппаратининг фаолиятини урганиш ортопедик стоматология 
амалиётида мажбурий процедурага айланиши керак. Бу нарса куйиладиган 
протезга мослашув даврининг кискаришига имкон беради. Шулардан келиб 
чикиб даволашни режалаштиришдан олдин чайнов аппаратининг фаолиятини 
урганиш ортопедик стоматология амалиётида мажбурий процедурага 
айланиши керак. Чунки бу куйиладиган протезга мослашув даврини 
кискартириш имконини беради. Беморларда дентал имплантларга таянган 
олинмайдиган протезлар куйилганда, даволашдан олдин ва кейин чайнов 
мушаклари тонусини урганиш ва мослашув механизмининг оптимал 
даражасига эришиш зарур.
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Для достоверной функциональной оценки ортопедического лечения 
больных с применением дентальных имплантатов изучается состояние 
жевательной мускулатуры человека. Для изучения функционального 
состояния мышечного аппарата зубочелюстной системы широко применяется 
методика электромиографии. В процессе адаптации к зубным протезам 
укорачивается время жевательного цикла за счёт уменьшения количества 
жевательных движений и времени одного жевательного акта. В связи с этим,


