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Уважаемые коллеги!
Приветствую участников

Международной научно-практической 
стоматологической конференции
«Актуальные вопросы ортопедической 
стоматологии и ортодонтии»,
организованную Ташкентским

государственным стоматологическим институтом.
Несмотря на усилия профилактической стоматологии, более, 

чем у  60% населения Узбекистана в возрасте 20-50 лет 
отмечаются деформации и дефекты зубных рядов. В связи с этим 
потребность в ортопедическом и ортодонтическом лечении до сих 
пор высока. Однако в связи с прогрессивным развитием 
эстетической стоматологии в последнее десятилетие активно 
развивается новая ветвь ортопедической стоматологии -  
непрямые эстетические реставрации. Это, в свою очередь, 
инициирует разработку новых конструкционных материалов и 
соответственно альтернативные подходы к непрямым 
реставрациям.

Хочется надеяться, что данная конференция будет полезна 
молодым ученым и практикующим врачам, поскольку темы 
докладов актуальны, интересны и полезны не только для 
стоматологов, но и для специалистов смежных областей 
медицины.

Уверен, что конференция пройдёт на высоком уровне и 
послужит своеобразной площадкой для встречи наставников и 
учеников, обмена идеями, а также стимулом для дельнейших 
научных исследований.

Уважаемые участники, хочется всем вам пожелать много 
благодарных и успешных учеников, новых достижений в науке, 
прогресса в инновационных начинаниях.

Желаю всем успехов!

Ректор Ташкентского 
государственного стоматологического 

института, профессор Н.К. ХАЙДАРОВ
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пластинка по Schulte, накусочная пластинка по Shore, накусочная пластинка 
по Hawley), обеспечивающие разобщение зубных рядов в боковых отделах.

Заключение. На сегодняшний день отсутствуют сведения о доказанной 
эффективности влияния протетической и сплинттерапии на течение 
хронической головной боли напряжения. Необходимость проведения 
исследований, определяющих роль применения окклюзионных шин при 
хронической головной боли напряжения, основывается на том, что при 
нарушении окклюзионных взаимоотношений мышцы челюстно-лицевой 
области находятся в состоянии гипертонуса. Парафункция жевательных мышц 
согласно миофасциальной теории способствует развитию головной боли 
напряжения, поэтому пациентам с данным диагнозом требуется 
ортопедическое лечение в виде сплинттерапии и рационального 
протезирования с целью коррекции окклюзионных контактов и расслабления 
мышц челюстно-лицевой области.

ГОСПИТАЛ ОРТОПЕДИК СТОМАТОЛОГИЯ КАФЕДРАСИ ИИЛ 
ДАВОМИДА НАШР ЭТИЛГАН ТЕЗИСЛАР ХИСОБОТИ 
Хабилов Н.Л., Сафаров М.Т., Дадабаева М.У., Рашидов Р.А., 

Шарипов С.С., Мухиддинова Ф.Г, Мун Т.О., Мусаева К.А, Меликузив 
Мирхусанова Р.С., Рузимбетов Х,.Б., Орзимуродова Х.З., Сафарова 

Н.Т., Гульмухамедов П.Б., Ким В.Э., Асадуллаев Н. С., Зейнитдинова З.А.,
Муминова Д.Р.

Госпитал ортопедик стоматология кафедраси

Тошкент давлат стоматология институтида хар йили ундан ошик тезизлар 
жамланмаси нашр этилади. Бу нашрланиг асосий сабабаи ёшларни илмий 
ишларга жалб этиш, илмий ишларни укишларига туртки булиш ва дунё 
микёсидаги илмий изланишлар билан таништириш хисобланади.

Барчамизга маълумки хдр кандай ихтиронинг асосий учоги илмий 
манбаларга бориб такали. Илмий набалар асосийсини эса бугунги кунда кичик 
илмий изланишлар барпо этмокда ва шу каби кичик изланишларга асосий 
сабабичиси булиб келаётган талабалар илмий жамияти, ёш олимлар кунлари 
ва шунга ухшаш бирканча фан хамда республика, урта осиё, йевро-осиё, 
халкаро микёсидаги илмий анжуманлар алохида ахамиятга эга.

Илмий изланишлар уз навбатида тегишли лабараторияда олиб борилади, 
XXI аср “техналогия асри” булганлиги учун айрим лабароторияларни ишини 
кампютер дастурлари эгаллаганлиги, илмий изланишларни янада 
оснлаштириш имконини бермокда. Биргина кампютер дастурлари оркали 
йиллаб изланиш натижаларини кутишдан воз кечилади ва бу жараёнда 
йилллик натижани бир соат ёки бир кунда олиш имкони бермокда, бенихоят 
ёш олимларни илм чуккиларнига тез ва юкори савяда эришишга сазовор 
булишади.



Бизнинг Госпитал ортопедик стоматология кафедрамиз профессор- 
укитувчилари томонидан хар йили юкорида зикр этилган анжуманрада 60 дан 
зиёд тезислар нашр этишади ва биз, 2022 йили давомида нашр этилган 
тезислар сархисобини берамиз.

Максад. 2023 йилда энди илмий ишга кул урмокчи булган ёшларга 
йуналиш танлашни соддалаштириш.

Текшириш усули. Госпитал ортопедик стоматология Кафедраси 
профессор-укитувчиларидан суровнома асосида тезизлар кайси тилда 
ёзилгани сони ва йуналишини танлаш.

Текшириш усули натижаси. Суровнома натижаларига кура йил 
давомида 84 та тезис кафедрамиз профессор-укитувчилар томонидан нашр 
этилган булиб, улардан 23 таси имплантология, 14 таси тулик олиб куйилувчи 
тиш протезлар, 6 таси олинмайдиган куприксимон тиш протезлар, 4 таси 
кисман олиб куйилувчи тиш протезлар, 3 таси саматик касалликлар 4 тасини 
оккилюзия, 7 таси пародонтология, 9 таси чакка пастки жаг касалликлар, 8 
таси биоматериаллар 10 таси стоматологик материалларни ишлаб чикариш 
йуналишида булди.

Жами нашр этилган тезисларнинг 30% хорижий, МДХ, давлатларида 20%, 
50% махаллий тупламларда нашр этилган. Шундан 30% инглиз тилида, 45% 
рустилида, 25% узбек тилида.

Хулоса. Кафедрамиз профессор-укитувчилар томонидан йил давомида 
жами 84 та тезис нашр этилган булса, жами тезисларнинг 23 таси 
имплантология йуналишида булса уларнинг 45% рус тилида чоп эттирилган 
тезислар мутлок устунлик килади.
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