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Актуальность. Ежегодно пороки развития уздечек верхней и нижней 

губы набирают актуальность и увеличиваются в результате экологических 

нарушений окружающей среды, большого количества химических добавок в 

повседневных продуктах питания ,а также функциональное состояние 

пародонта во многом зависит от анатомических особенностей строения 

зубочелюстной системы и мягкотканых образований преддверия полости рта. 

Предрасполагающие факторы к которым относятся мелкое преддверие, 

уровень прикрепления уздечек губ, зубочелюстные аномалии подтверждают 

факт влияния на развитие патологии пародонта. [Елизарова В.М., 1982; 

Иванов B.C., 1981; Кузьмина Э.М., 1995; Колесов А.А., Жилина В.В., 1991; 

Персии Л.С., 1995 и др.] В большинстве случаев основными предпосылками 

для расширения зоны десны и пластики преддверия рта являются 

зарегистрированные факты начального проявления патологических изменений 

в пародонте, речи и в развитии зубочелюстной системы. Есть мнение, что 

«низкое прикрепление уздечки верхней губы, короткая уздечка языка, нижней 

губы передается по наследству». Следовательно, они образуются в 

пренатальном периоде, а аномальные их состояния диагностируются в 

постнатальном периоде, с первых дней жизни ребенка. 

https://inlibrary.uz/index.php/medicine_and_innovations/article/view/776
https://inlibrary.uz/index.php/medicine_and_innovations/article/view/76
https://doi.org/10.34920/2091-5845-2021-47
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Цель исследования. Клинические исследования и большое количество 

систематизаций уздечек верхней и нижней губы показывают высокую 

значимость проблемы в детской хирургической стоматологии. Таким образом, 

выработка алгоритма а также усовершенствование существующих методов 

опираясь на современной тенденции хирургического лечения является 

актуальной темой сегодняшнего дня. Следовательно устранение или 

предупреждение перечисленных функциональных нарушений является 

важным показанием к медицинской реабилитации больных с аномалиями и 

деформациями зубочелюстной системы.  

Материалы и методы. Аномальные уздечки верхней губы 

систематизируются с рядом авторов как  А. Н. Ненашев, С. С. Куликов 

которые рассматривали морфологические состояния уздечек с учетом их 

прикрепления; по данным Ф. Я. Хорошилкиной частота аномалий верхней 

губы составляет 15.5% - 20.9%  , при этом низко прикрепленная сочетанная 

уздечка верхней губы с диастемой  у 49% детей; Г. Ю. Пакалнс выделял 

различия в прикреплении уздечек, разделяя их на «сильные», «средние», 

«слабые»; М. Ю. Образцов и С. Н. Ларионов отмечали три признака плотности 

уздечек.  

Из всех имеющихся способов френулопластики Хорошилкина Ф. Я. 

рекомендовала два вида оптимальных методов френулопластики по Лимбергу 

(1974) и Поповичу (1982). Френулопластика способом Лимберга основана на 

выкраивании и перемещении треугольных лоскутов, способом Поповича 

перемещением нижнего края уздечки к области переходной складки. 

Результаты исследования. Таким образом хирургические методы 

направленные на устранение факторов способствующих и усугубляющих 

зубочелюстные деформации являются первоочередными задачами как врача 

ортодонта так и хирурга стоматолога. Техника оперативных вмешательств при 

перечисленной патологии не сложна проводится обычно врачом на 

амбулаторном хирургическом приеме. Однако разнообразие методик 

оперативных вмешательств затрудняет их выбор при той или иной патологии 

уздечек или преддверия полости рта.  
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Существует целый ряд факторов, которые способствуют возникновению 

воспалительных заболеваний пародонта. Если главной причиной является 

микробная флора зубной бляшки, то тесное положение зубов тоже играет не 

менее важную роль в развитии пародонтита [1,3]. При скученности 

затрудняется удаление налёта из межзубных промежутков и пришеечной 
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