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Эстетик тиклаш   ривожланиши натижасида янги бир 
стоматологикйўналиш эститик стоматология сохаси ривожланди.Хозирги кунда 
бу сохага бўлган кизикиш ва талаблар  жуда юкорилиги билан ажралиб 
турибди. 

Эстетик тиклашни биз винирлар,кистирмалар,компазитлар ва пресс 
керамикалар билан олиб борамиз.Буларнинг барчаси тишларни табиий 
кўринишини,мустахкамлигини  тиклашга ёрдам беради. 

Бу констукцияларни ичида энг эътиборлиси винирлар ва вкладкалардир. 
Бу консткукциялар тишларнинг табиий шакли, уларнинг ранг тузилиши, 

шаффофлиги ва бошқа оптик ва физик хусусиятларини  тўлик  тиклашга 
асосланган. Яъни, материаллар нафақат қисман йўқолган тишларнинг шаклини 
тиклашга, балки мавжуд бўлганларнинг рангини, шакли ва ҳолатини 
ўзгартиришга, тишдаги нуқсонларни тузатишга ва яширишга имкон беради. Шу 
билан бирга, тишлар, қоида тариқасида, оғиз бўшлиғининг физиологик 
жараёнларида иштирок етишни давом еттириб, табиий тузилиши ва 
хусусиятларини сақлаб, тирик қолади яъни тишларни пульпаси олинмайди. 

Естетик реставрация қуйидагиларни ўз ичига олади: керамика 
қистирмалар,винирлар, металлсиз коронкалар. 

Юқорида айтилганларнинг барчасидан керамика қопламаларига алоҳида 
еътибор беришни истардим. 

Винирлар (қопламалар) - бу тишларнинг олд юзасини қоплаган, 
қалинлиги 0,5-0,7 мм бўлган ингичка чинни қоплама. Чинни қопламалар 
замонавий стоматологиянинг сўнгги ютуқларидан биридир. Улар тишларнинг 
кўринишини яхшилаш учун ишлатилади. 

Чинни қопламаларнинг афзалликлари: 
Винирлар, тишларни тиклашнинг бошқа турлари билан таққослаганда, 

икки асосий афзалликларга ега: 
Чинни қопламалар тишга табиий кўриниш беради. Яқин вақтгача 

тикланган тишларнинг кўринишини яхшилаш учун стоматологлар томонидан 
ишлатиладиган барча материаллар шаффоф еди. Бу шуни англатадики, бундай 
материаллар юзасига тушадиган ёруғлик чуқурликдан ўтмасдан дарҳол 
уларнинг юзасидан акс этар еди, бу табиий тишларга тўлиқ ўхшашликка 
еришишга имкон бермади. 

Чинни қопламалар шаффоф ва бу уларнинг барча бошқа материалларга 
нисбатан асосий устунлиги. 

Чинни керамика, шишасимон материалдир, у силлиқ ва умуман 
ўтказмайдиган, шунинг учун унинг юзасида ҳеч қандай дог ёки ранг бўлмайди 

 Винирни кўллаш  учун кўрсатмалар. 
-Ранги ўзгарган тишлар: 
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-Ески пломбаларнинг қониқарсиз естетик ҳолати; 
-Тетрациклин, миноциклин тишлари; 
-Гипоплазия, фтороз; 
-Минерализацияни бузиш; 
-Емалнинг кўплаб пигментли ёриқлари 
 
 
Список литературы:  
1. Зиядуллаева, Н., Н. Хожимуродова, and Ф. Мухитдинова. 

"ТЕХНИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ЦВЕТА ЗУБОВ В 
ОРТОПЕДИЧЕСКОЙ СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ КЛИНИКЕ." 
Stomatologiya 2 (83) (2021): 72-76. 

2. Зиядуллаева, Н., Н. Хожимуродова, and Г. Яхёева. "СРАВНЕНИЕ 
МЕТОДОВ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ЦВЕТА ЗУБОВ ПРИ НЕПРЯМЫХ 
РЕСТАВРАЦИЯХ." Медицина и инновации 1.4 (2021): 409-412. 

3. Зиядуллаева, Нигора, and Нигорахон Ходжимуродова. "COMPARISON 
OF DETERMINATION METHODS TEETH COLORS." Медицина и 
инновации 1.4 (2021): 502-504. 

 
  


