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Аннотация. В статье рассказывается о разрабатываемой в нашей 

республике системе регистрации рака, основанной на данных, полученных 

от населения, а также приводится информация об использовании 

аналогичных систем за рубежом. 

Ключевые слова: рак, регистрация, система, новообразования, 

оцифровка. 
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 Onkologik xizmatlarning ishlashi va har qanday mamlakatning saratonga 

qarshi choralarini shakllantirish uchun asos barcha xavfli o‘smalar to‘g‘ri va to‘liq 

ro‘yxatdan o‘tkazishdir [2]. 

O‘zbekistonda saratonga qarshi tadbirlarni rejalashtirish, shuningdek, 

onkologik bemorlarning aholi darajasida omon qolishini tahlil qilish mamlakatda 

xalqaro standartlarga muvofiq aholi soni bo‘yicha populyatsion saraton registri 

tashkil etilgandan so‘ng mumkin bo‘ladi. Ushbu tadqiqot doirasida O‘zbekiston 

Respublikasida aholi punktlarida saraton kasalliklarini ro‘yxatga olish 

metodologiyasini ishlab chiqish bo‘yicha ishlar olib borilmoqda. 

Onkologiya bo‘yicha jahon tajribasidan kelib chiqqan holda shuni ta’kidlash 

kerakki, aniqlangan xavfli o‘smalar holatlarini to‘g‘ri ro‘yxatdan o‘tkazish 

saraton kasalligiga qarshi kurashni tashkil etish bo‘yicha chora-tadbirlar rejasini 

ishlab chiqishning asosi hisoblanadi. Amaldagi va yaratilayotgan saratonga qarshi 

chora-tadbirlarning hech biri xavfli o‘smalar populyatsiyasining kasallanish 

darajasi to‘g‘risida sifatli va ishonchli ma’lumotlarni o‘z vaqtida olish va tahlil 

qilish, ularning uzoq muddatli natijalarini (onkologik bemorlarning omon qolish 

darajasini tahlil qilish), o‘lim va boshqa bir qator yordamchi ko‘rsatkichlarni 

o‘rganish asosida qo‘llaniladigan davolash usullarining samaradorligini 

baholashsiz samarali bo‘lmaydi. 

Bugungi kunda O‘zbekiston Respublikasi onkologiya xizmati 4 bosqichli 

tizimni taqdim etadi, unga quyidagilar kiradi: 

1-bosqich - O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligi; 
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2-bosqich - Onkologiya bo‘yicha tashkiliy-uslubiy markaz bo‘lgan 

RIOvaRIATM; 

3-bosqich - RIOvaRIATM ning mintaqaviy onkologik filiallari (13 ta filial), 

shuningdek RIOvaRIATM ning Toshkent shahar filiali va Qoraqalpog‘iston 

Respublikasining RIOvaRIATM filiali; 

4-bosqich - tuman/shahar tibbiyot birlashmalarida (TTB/ShTB) tuman 

onkologlari. 

3-bosqichdagi tarkibiy bo‘linmalar muayyan hududda aholiga onkologik 

yordamni tashkil etish va ko‘rsatish bilan shug‘ullanadigan asosiy 

ixtisoslashtirilgan davolash-profilaktika tibbiyot muassasalaridir. RIOvaRIATM, 

o‘z navbatida, Respublikadagi yetakchi onkologik muassasa hisoblanadi (1-

rasm). 

 
1-rasm. O‘zbekiston Respublikasi onkologiya xizmati (2 va 3-bosqichlar). 

 

Aholiga onkologik yordam ko‘rsatishning muhim bo‘g‘ini tuman 

poliklinikalari tarkibida tashkil etilgan onkologiya xonalari hisoblanadi. Tuman 

onkologi onkologiya bo‘limi bilan birgalikda o‘z ishini muvofiqlashtirishi, 

saratonga qarshi tadbirlarni, shu jumladan onkologiya xonasida sanitariya-

ma’rifiy ishlarni tashkil etishda uslubiy yordam ko‘rsatishi kerak. 

Bemor tuman onkologi bilan bog‘langanda, shifokor dastlabki tekshiruvni 

o‘tkazadi, bemorni kerakli tekshiruvlarga yo‘naltiradi va agar onkologik 

patologiyaga shubha bo‘lsa, bemorni RIOvaRIATM ning hududiy onkologiya 

bo‘limiga yuboradi, u yerda chuqur tekshiruv o‘tkaziladi Onkologik kasallik 

aniqlanganda, yangi tashxis qo‘yilgan xavfli o‘smalar to‘g‘risida xabarnoma 

to‘ldiriladi va uch kun ichida bemorning yashash joyidagi TTB/ShTBga 

yuboriladi. 

Filial sharoitida bemorga O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash 

vazirligi tomonidan tasdiqlangan “Onkologik kasalliklar diagnostikasi va 

davolash standartlari”ga muvofiq ixtisoslashtirilgan onkologik yordam 

ko‘rsatiladi. RIOvaRIATM filialida mavjud bo‘lmagan ixtisoslashtirilgan yuqori 



texnologiyali davolanish uchun bemorga RIOvaRIATM sharoitida davolanish 

uchun order beriladi. 

Tibbiy muassasada tekshiruv va davolanishdan so‘ng, RIOvaRIATM yoki 

RIOvaRIATM filialida davolovchi shifokor ro‘yxatga olishda quyidagi 

shakllarini to‘ldirishi kerak: xavfli o‘smalar bilan kasallangan statsionar 

bemorning tibbiy kartasidan ko‘chirma, zarurat bo‘lganda, bemorda xavfli 

o‘smalar ning rivojlangan shakli aniqlangan taqdirda bayonnoma, yangi tashxis 

qo‘yilgan xavfli o‘smalar haqida xabarnoma. Ushbu hujjatlarning barchasi pochta 

orqali saraton bilan kasallangan bemorlar ro‘yxatga olingan yashash joyidagi 

TTB/ShTBga yuboriladi. Bundan tashqari, RIOvaRIATM yoki uning filialida 

davolangandan so‘ng, bemor tuman onkologiga yuboriladi. O‘z navbatida, tuman 

onkologi bemorni ro‘yxatga oladi, kerak bo‘lganda maslahat yordamini 

ko‘rsatadi, saraton kasalligini nazorat qilish kartasini to‘ldiradi, u umr bo‘yi 

saqlaydi va keyinchalik dispanser kuzatuvini o‘tkazadi [1]. 

Aholiga onkologik yordam ko‘rsatishni yaxshilash bo‘yicha to‘g‘ri tashkil 

etilgan ish va chora-tadbirlarni aniq amalga oshirish saraton kasalligidan o‘lim va 

e’tiborsizlikni kamaytirishga, saraton kasalligi bilan og‘rigan bemorlarning omon 

qolish va hayot sifatini oshirishga yordam beradi. 

Saraton registrlari 3 turga bo‘linadi bular: 

a. Tibbiy muassasa va ambulator jarrohlik davolash markazi asosidagi 

registrlari - ma’lum bir muassasada saraton tashxisi qo‘yilgan va/yoki 

davolangan barcha bemorlar to‘g‘risidagi ma’lumotlarni saqlaydi. Tibbiy 

muassasaga asoslangan saraton registrining asosiy e’tibori klinik yordam 

va shifoxona boshqaruviga qaratilgan. 

Tibbiy muassasa registrlarining maqsadlari quyidagilardan iborat: 

Bemorlarga yordam ko‘rsatishni yaxshilash; Kasbiy ta’lim; Ma’muriy 

ma’lumotlar; Klinik tadqiqotlar 

b. Populyatsion saraton registrlari - afzalliklari saratonni nazorat qilish 

dasturlari, bemorlarni parvarish qilish dasturlari, ma’muriy dasturlar va 

saraton tadqiqot dasturlarini o‘z ichiga oladi. 

Populyatsion saraton registrlarning ma’lumotlari erta tashxis qo‘yish 

nazorat strategiyasi bo‘lgan saraton turlari, xususan, jamoalar, etnik 

guruhlar, yosh va boshqa demografik guruhlar bo‘yicha kech tashxis 

qo‘yilgan saraton holatlarining tarqalishini monitoring qilish uchun 

ishlatilishi mumkin. 

Aholini ro‘yxatga olish tizimining maqsadlari quyidagilardan iborat: 

Saratonning oldini olish; Saraton turini erta aniqlash; Saraton 

ko‘rsatkichlari va tendentsiyalarini aniqlash; G‘amxo‘rlik va natijalar 

namunalari; Tadqiqotlar. 

Nazorat harakatlarini baholash 



c. Maxsus saraton registrlari - odatda saratonning bir turi bo‘yicha 

ma’lumotlarni saqlaydi, masalan: suyak shishi, miya shishi yoki bolalar 

o‘smalari. Ular ko‘pincha saratonning ma’lum bir turi haqida ko‘proq 

ma’lumot olishni xohlaydiganlar uchun va undan aziyat chekadiganlarga 

yordam berish uchun yaratiladi [4]. 

Ilmiy tadqiqot ishimizning asosiy obyekti Populyatsion saraton registri 

bo‘lganligi sababli bu yo‘nalishda jahonda yaratilgan bir nechta dasturiy 

mahsulotni keltirib o‘tishni joiz deb topdik. 

a) CanReg5 - saraton reestri ma’lumotlarini kiritish, saqlash, tekshirish va tahlil 

qilish uchun ochiq manbali vositadir. Unda ma’lumotlarni kiritish, sifat 

nazorati, muvofiqlikni tekshirish va ma’lumotlarning asosiy tahlilini amalga 

oshirish uchun modullar mavjud. Shuningdek, yangi o‘zgaruvchilar qo‘shish, 

ma’lumotlarni kiritish shakllarini moslashtirish va hokazolar orqali yangi 

ma’lumotlar bazasini o‘rnatish hamda mavjud ma’lumotlar bazasini 

o‘zgartirishni osonlashtiradigan vosita ham kiritilgan. 

b) The Automated Childhood Cancer Information System (ACCIS) – Bolalar 

saratoni bo‘yicha avtomatlashtirilgan axborot tizimi Yevropada saraton 

kasalligi va bolalar va o‘smirlarning omon qolish darajasi to‘g‘risidagi nufuzli 

ma’lumot manbai hisoblanadi. ACCIS loyihasining asosiy maqsadi 

Yevropaning yosh aholisi orasida turli xil saraton kasalliklarining paydo 

bo‘lishi va oqibatlari haqida keng qamrovli ma’lumotlarni tarqatishdir. 

ACCIS natijalari tadqiqotni rag‘batlantiradi va sog‘liqni saqlash haqidagi 

ma’lumotlardan xabardor qiladi. 

c) Registry Plus Software Programs for Cancer Registries (Registry Plus rak 

kasalliklari registrlari uchun dasturiy ta’minot) - Registry Plus™ - bu saraton 

reestri ma’lumotlarini yig‘ish va qayta ishlash uchun ochiq bepul dasturiy 

ta’minot dasturlari to‘plami. Milliy standartlarga mos keladigan ushbu 

dasturiy ta’minot dasturlari CDC tomonidan saraton kasalligini ro‘yxatga 

olish milliy dasturini (NPCR) amalga oshirish uchun taqdim etiladi. 

Yuqorida keltirilganlarni ba’zilari faqat oflayn ishlasa yana boshqalarini 

joriy qilgandan so‘ng modernizatsiya yoki o‘zgartirishlar qilish uzoq vaqt va 

mablag‘ni talab qiladi shu sababli biz o‘zimizning milliy axborot tizimimizni 

yaratish ustida ish olib bormoqdamiz. Dastur yuqoridagilardan farqli ravishda 

to‘la onkologiya sohasidagi statistik ma’lumotlar olish uchun loyihalangan. 

Bundan tashqari “Baholarni hisoblash algoritmlari” yordamida bemorga aniq 

tashxis qo‘yish qismlari ham shakillantirilmoqda.  
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СФЕРЕ И  КЛИНИЧЕСКИХ НАУКАХ 
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Аннотация: Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) 

имеют большой потенциал для решения ряда проблем, с которыми 

сталкиваются как развитые, так и развивающиеся страны в области 

обеспечения населения доступными, экономически эффективными и 

высококачественными медицинскими услугами. В статье рассмотрены 

основные определения телемедицины и особенности развития в 

клинических науках. 

Ключевые слова: телемедицина; телемедицинские технологии; 

непрерывное медицинское образование; дистанционные образовательные 

технологии. 
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Аннотация: Ахборот-коммуникация технологиялари (АКТ) 

ривожланган ва ривожланаётган мамлакатларда аҳолини арзон, тежамкор ва 

сифатли тиббий хизматлар билан таъминлаш соҳасида дуч келаётган бир 
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