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премолярами39,70±3,01; между молярами 52,28±4,17; между клыками 
29,23±3,62.
Суммарные значения ширины мезиодистальныхразмеров резцов и ширина 
зубных рядов коррелируются премолярным и молярным индексамиПона (80 и 
64)[6] при проведении расчетов у лицузбекского происхождения. А случаи 
отклонения от физиологических параметров связаны с формой и величиной 
некоторых резцов, что подтверждается индексом Тона, наклонами премоляров 
и моляров, их ротацией вокруг оси и т.д.
Вывод. По данным нашей работы, можем утверждать, что метод Понаявляется 
достоверным методом диагностики сужения челюстей. Вычисление ширины 
зубных дуг при сужениях зубных рядов для лиц узбекского происхождения, 
можно осуществлять, используя индексыПона, но учитывая расовый 
диморфизм и этнические особенности, с учётом аномалий формы и ширины 
резцов, мезиодистального положения зубов, щечно -язычного наклона 
премоляров и моляров [5].
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Элмурадова А. Э.

Тиш-жаг системасининг шаклланиши - куп факторларга боглик холда келиб 
чикувчи жараён хисобланади. Юкори нафас йулларининг нормал физиологик 
холатдан узгариш, тиш-жаг тизимининг усишини ва ривожланишини оркада 
колдирувчи энг кучли факторлардан бири хисобланади.(ПроффитУ.Р.2017.) 
Хозирги вактда юкори нафас йулларининг бузилиши мактабгача ва мактаб 
ёшидаги болаларда куп учраб, юз - жат системаси ривожланишининг асосий 
даврларига тугри келади.Эпидемиологик текшириш хар хил авторлар буйича 
юкори нафас йуллари касалликлари 48% дан куп болаларда мазкур даврларга 
тугри келиши курсатилган.(Тарасова Г.Д.,Рамазанова Г.А. 2016,John 
Flutter,2007)
Максад:Юкори нафас йуллари касалликларининг юкори жат торайишига 
таъсирини урганиш.
Материаллар ва тадкикот усуллари. Тошкент Давлат Стоматология 
Институтининг Ортодонтия ва тишларни протезлаш кафедраси клиникасида 
100 нафар беморларнинг тиббий дафтарлари мутахассис томонидан 
текширилиб тахлил килинди.Тахлил натижасида 6-15 ёшли 40 нафар бола 
танлаб олинди, уларда бурун нафас бузилиш белгилари бор. Клиник, 
рентгенологик, статистик тахлиллар утказилди , унинг асосида бурун нафас 
олишининг тикилиб колиши синдроми билан бирга келадиган турли 
окклюзион патологиялар аникданди ва окклюзион аномалиялар ва бурун 
обструксиясининг шакдданишига таъсир курсатиши мумкун булган омиллар 
аникланди.
Тадкикот натижалари. Ортодонтия ва тишларни протезлаш кафедраси 
клиникасида бурун нафаси бузилган 40 нафар беморнинг тиббий 
хужжатларини урганиш натижасида 24 нафар беморда нафас олишнинг 
аралаш тури , 16 нафарида огиз оркали нафас олиш, яъни болаларнинг 40% да 
бурун оркали нафас олишнинг бузилиши борлиги кайд этилди.Шундай килиб 
тадкикотдан олинган маьлумотлар ортодонт томонидан даволанган 
беморларда бурун нафас олиши бузилишининг юкори таркалишини 
курсатади.Буруннинг нафас олиш синдроми булган одамларда турли хил 
малооклюзия патологиялари мавжудлиги кайд этилган.20 кишида вертикал 
текисликда тишлаш аномалиялари, 12 кишида чукур тишлаш,8 кишида очик 
тишлаш бор.
Бурун нафаси бузилган беморларнинг анамнезини тахлил килганда , 17 нафар 
беморда нафас олиш тизими ёки ЛОР аьзоларининг сурункали касалликлари 
борлиги кайд этилди. Шундай килиб ортодонтик беморларнинг касаллик 
тарихини урганиш юкоридаги омилларнинг нотугри ва бурун 
обструкциясининг шаклланишига таъсирини тасдиклайди.
Хулоса. Иш жараёнида буруннинг нафас олиши бузилиши ва унинг 
окибатларини бузилиши ва унинг окибатларини аниклаш буйича чора- 
тадбирлар тизими тузилди. Нафас олиш етишмовчилиги юкори нафас 
йулларининг хажмини пасайиши билан боглик булиши мумкин, бу 
ортодонтик даволашда эьтиборга олиниши керак.
Стандарт текшириш усулларига кушимча равишда, ушбу бузилишни аниклаш
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учун юкори нафас йулларининг холатини ташхислаш усулларини, яъни 
латерал телероентгенограммага асосланган “Нафас олиш октаедри” усулини 
куллаш тавсия этилади.
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Ташкентский государственный стоматологический институт

Актуальность исследования: На сегодняшний день широко используются 
ортодонтические конструкции, в частности брекет-системы и с каждым годом 
увеличивается число людей, нуждающихся в оказании ортодонтической 
помощи среди детей и подростков. Наиболее важным аспектом при оказании 
данного вида помощи остаётся повышение эффективности лечения и 
состояние органов полости рта.
Ортодонтическое перемещение зубов происходит в результате повышенного 
воспаления и активации остеокластов. Определение корреляционной 
взаимосвязи между возрастными биологическими реакциями на 
ортодонтическую силу и скоростью перемещения зубов является актуальной 
в связи с регулярным обращением пациентов различных возр астных групп за 
ортодонтической помощью. Если возраст является важным фактором в 
биологическом ответе на ортодонтические силы, наш текущий стандарт 
лечения требует значительных изменений, поскольку пациенты разного 
возраста подвергаются воздействию одинаковых силовых систем, независимо 
от их биологических различий.

Цель исследования: Изучение устойчивости биологической реакции 
пациентов на ортодонтические силы в зависимости возраста.
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