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Introduction. The problem of bone deficiency requires interventions to replenish 
the necessary bone volume for subsequent dental implantation [5]. One o f the most 
common methods o f modeling the alveolar ridge is directed bone regeneration, 
which has a number o f variations. But the success o f the operation, the timing of 
bone formation depends on a number o f factors that have been studied in the course 
of scientific research and clinical observations [1, 3, 4].

Analysis o f data from scientific literature and clinical studies devoted to the 
study o f principles and factors influencing the results o f alveolar ridge GBR with the 
use o f various osteoplastic materials during dental implantation.

Materials and methods. To achieve this purpose, we have studied and 
analyzed scientific studies and clinical cases o f GBR performed with the use of 
osteoplastic materials to create optimal anatomical conditions for further dental 
implantation.

Results and discussion. According to Istvan A. Urban and Alberto Monje 
(2019), the course o f the wound process after the application o f GBR is characterized 
by difficult conditions for healing, which arise due to excessive tension in soft 
tissues.

Istvan A. Urban and Alberto Monje identified 4 principles o f successful GBR: 
1) primary wound closure without tension, which provides optimal conditions for 
healing due to tension-free closure; 2 ) angiogenesis, providing nutrition and oxygen 
access; 3) creating space to prevent tension; 4) stability o f the blood clot [3, 4].

Critical preoperative factors that may negatively affect the outcome o f the 
GBR are: 1) soft tissue phenotype and keratinized mucous membrane. This factor 
requires building up and increasing the volume o f soft tissues by changing the design 
of the incision and the shape o f the muco-periosteal flap. Pre-plastic surgery o f soft 
tissues is not used in this case due to the risk o f scar tissue development, which can 
create excessive tension and lead to an unsatisfactory result in general; 2 ) the choice 
of the volume o f the operation: simultaneous or step-by-step approach, while 
simultaneous implant placement immediately after the GBR is not excluded only if 
bone augmentation is required by less than 4 mm, as well as if it is possible to 
achieve primary stability in this particular clinical situation; 3) implant positioning: 
slightly subcrestal position o f the implant is recommended in the regenerated bone; 
4) morphology o f the defect: with a concave shape o f the defect, the results are more 
favorable than with a convex comb-like shape; 5) systemic factors and bad habits: 
smoking cessation is recommended 3 months before the bone plastic surgery. It is 
necessary to additionally monitor other systemic factors and bad habits that can 
worsen wound healing; 6 ) periodontal diseases: the periodontal condition should be 
stable before planning any reconstructive surgery; 7) periosteum: if the patient has 
previously attempted NKR, the periosteum may be scarred and prevent the closure 
of the site without tension.



Conclusions. Consequently, the important technical aspects that need to be 
performed in the GBR are the achievement o f flap closure without tension, the 
achievement o f stability o f the graft and the barrier membrane, which is of 
paramount importance to ensure a successful result. At the same time, as the authors 
note, the procedure requires a lot o f technical experience and is indicated for patients 
with a low level o f risk (i.e., an adequate level o f oral hygiene and smoking 
cessation).

Thus, based on the results o f the analysis o f scientific literature and clinical 
studies, currently the restoration / increase o f the alveolar bone volume o f the jaws 
with the help o f the GBR is being carried out quite actively, while a number of 
important issues have not been resolved. The increase in the efficiency o f the 
alveolar ridge GBR can be associated with the justification o f the use o f various 
osteoplastic materials based on the developed clear indications, including minimally 
invasive surgical technique, the optimal way o f forming a muco-periosteal flap, etc. 
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С ОПОРОЙ НА ИМПЛАНТАТЫ
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Ташкент, Узбекистан

Целью данного исследования было изучение биомеханического 
поведения имплантатов при протезировании беззубой челюсти несъемными 
протезами, с немедленной нагрузкой.

Согласно оригинальному протоколу Branemark, пять-шесть 
имплантатов должны быть установлены в межфораминальной области аорты 
нижней челюсти для поддержки несъемного зубного протеза

У пациентов с полной адентией анатомические ограничения остаточной 
альвеолярной кости из-за резорбции или расположение нижнечелюстного 
канала могут вызвать проблемы для установки зубных имплантатов, часто 
требующие процедур наращивания кости. Был предложен новый протокол, 
так называемая концепция All-on-F our. Несъемные полнодуговые протезы с 
опорой на имплантаты внедряются в качестве варианта лечения беззубых 
нижних челюстей.

Принцип концепции All-on-Four заключается в использовании четырех 
имплантатов в передней части беззубой челюсти для поддержки временного, 
несъемного, и немедленно нагружаемого протеза (Patzelt SB, Bahat O, Reynolds 
MA, Strub JR., 2014).

Концепция «All-on-Four» представляет собой менее инвазивный 
вариант, поскольку требуется меньшее количество имплантатов, с 
двусторонними дистальными имплантатами при наклоне 30 градусов. 
Согласно краткосрочным клиническим исследованиям, концепция «All-on- 
Four» оказалась успешной.

Концентрация напряжения в околоимплантной зоне может вызвать 
микроповреждения и вызвать резорбцию кости, предсказуемость же и 
долгосрочный успех имплантологического лечения при применении 
концепции «All-on-Four», оказывает большое влияние на биомеханическую 
среду, так как наклон дистальных имплантатов позволяет уменьшить консоль 
длины, что приводит к снижению напряжения кости вокруг имплантата 
(Brunski JB, Puleo DA, Nanci A., 2001; Bellini CM, Romeo D, Galbusera F, 
Taschieri S, Raimondi MT, Zampelis A, etal., 2009). Предыдущие 
биомеханические исследования показали, что конфигурация «All-on-Four» 
привела к благоприятному снижению напряжения в костях, каркасе протеза и 
имплантатах при отсроченной нагрузке (Fazi G, Tellini S, Vangi D, Branchi R.,
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