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ИМПЛАНТАТАХ
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Актуальной проблемой ортопедической стоматологии является 
изготовление зубных протезов, отвечающих эстетическим требованиям. В 
этой связи, традиционные съёмные зубные протезы уже не удовлетворяют 
пациентов. Они полагают, что это заставляет их чувствовать свою 
неполноценность, оказывают отрицательное воздействие на социальный и 
психологический статус, что существенно снижает уровень качества жизни 
(Борисова Е.Н., 2010).

У пациентов с частичными дефектами зубных рядов выбор 
ортопедической конструкции зависит от функционального состояния тканей 

протезного поля, а именно, вариант дефекта, состояние сохранившихся 
зубов, вид прикуса, состояния слизистой оболочки альвеолярного отростка и 
т.д. Клинический опыт последних лет выявил значительные преимущества 
съёмного зубного протезирования с опорой на дентальные имплантаты. 
Подобное протезирование особенно эффективно при правильном 
планировании лечения, учитывающим адаптационные возможности 
организма в целом.

Цель исследования: Оценить жевательную эффективность съёмных 
зубных протезов с опорой на дентальные имплантаты при помощи 
жевательных проб Рубинова- Демнера.

Материал и методы: Для проведения клинического исследования



отобраны 5 пациентов в возрасте от 40 до 60 лет (3 мужчин и 2 женщин) с 
полным и частичным отсутствием зубов верхней и нижней челюсти, с 
соотношением челюстей по ортогнатическому типу с жалобами на 
неудовлетворительную фиксацию протеза и затруднения при пережёвывании 
пищи. Динамическое наблюдение осуществлялось через 1 мес., 3 мес., 6 мес. 
и 1 год после наложения ортопедической конструкции. Результаты лечения 
пациентов оценивали при помощи проведения жевательных проб.

Результаты исследования: При этом значение диаметра пищевого 
комка до протезирования составило 5,63±0,91 мм. Уже в 1 месяц после 
наложения протезов определились достоверно более лучшие показатели 
измельчения тестового материала: (4,86±0,45 мм) (p<0,05). После 12 месяцев 
пользования различия качественного показателя жевания при сравнении 
показателей в обеих группах стали минимальными и статистически 
недостоверными 4,17 ± 0,40 (p>0,05). При сравнительном исследовании 
жевательной эффективности пациентов до и после протезирования с помощью 
жевательной пробы с использованием натурального пищевого продукта 
выяснилось, что через 12 месяцев пользования у пациентов уменьшается 
время жевания до начала акта глотания на 15,3±1%.

Таким образом, изучение жевательной эффективности у больных, 
пользующихся съемными конструкциями, фиксированными на имплантатах 
позволило нам проследить динамику адаптационного периода к зубным 
протезам. Сравнительная характеристика показателей жевательной 
эффективности подобных зубных протезов выявило объективное 
преимущество перед традиционными съемными протезами.
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