
О РГА Н И ЗА Ц И Я, ЭП И Д ЕМ И О Л О ГИ Я  И И С ТО РИ Я  
И ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

Организация, эпидемиология, история УДК: 616.31-94(3)
и экспериментальный раздел

КДДИМГИ ДУНЁДА СТОМАТОЛОГИЯНИНГ ПАЙДО БУЛИШИ

Кулиев О.А., Мусаев Ю.Н., Рахманов Т.О., Мирзарахимова К.Р.
Кафедра Общественного здоровья, управления здравоохранением и физической культуры ТГСИ

Кддимги Месопотомияда улар хенбане ва бошха 
усимлик таркибий хисмларидан тайёрланган 
махсус пастадан фойдаланганлар [4].

ХУП-ХУШ-асрлар бусагасида Францияда 
стоматология биринчи булиб алохида тиббий 
мутахассислик сифатида куриб чихилиБ, хирол 
фармони билан жаррох стоматолог даражаси 
белгиланган [5].

Бу, асосан замонавий стомагологиянинг 
асосчиси хисобланган машхур француз шифокори 
Пер Фаучард туфайли содир булди. У хирол 
Людовик XII, машхур файласуф ва маърифатпарвар 
Дидро, кардинал Де Флери ва аристократиянинг 
бошха вакилларининг тишларини даволаган [7,18].

Тарихдан маьлумки ва ажабланарлиси 
шундаки, утказилган археологик тадхихотлар 
шуни курсатадики, неолит одамлари бургулаш 
(тешиш) ва тишларни даволаш усуллари билан 
аллахачон таниш булган [11,18]. П окистон 
худудида тишларида суньий келиб чихиши, аних 
тешиклари булган одамларнинг холдихлари 
топилган. Бу хабрларнинг ёши тахминан туххиз 
минг йилликлигидан дарак беради [3]. Кддимги 
табиблар пломба моддаси таркибида асфалтга 
ухшаш моддадан фойдаланганлар деб тахмин 
хилинади.

Кддимги Месопотомияда улар хенбане ва бошха 
усимлик таркибий хисмларидан тайёрланган 
махсус пастадан фойдаланганлар [9]. Сехрнинг 
(Сехрли кишилар тамонидан) талаффузи билан 
биргаликда у касал тишини бушлигига ётхизилган 
(киритилган) афсун “Тиш огригига харши фитна” 
деб номланган.

Кддимги Мисрда тиш шифокори касби жуда 
кенг тархалган ва обрули булганлиги хахида 
куплаб далиллар мавжуд.

Папирус бизга Мисрликларнинг
усимликларнинг шифобахш хусусиятлари хахида 
чухур Билим олиБ келди, уша давр шифокорлари

гингивит, эрозия ва пулпитни даволашга 
ишлатилган (ямаш) пломба материаллари ва 
яллигланишга харши бирикмалар таёрлашни 
билганлар ва ишлаб чихханлар [11].

Кддимги Миср цивилизацияси биз тиш пастаси 
ихтиросига харздормиз улар уша пайтда тухум 
хобиги, пемза, мирра ва кулдан тайёрланган. 
Мисрликлар тишларини ювишни билганлар ва 
учи булинган ёгоч таёхлар билан ювганлар [1].

Кддимги Мисрда стоматология саньатининг 
ривожланиш даражаси топилган мумиёларга хадар 
хам бахолаш мумкин. Уша даврнинг шифокорлари 
жуда мураккаб операцияларни бажаришни, жагини 
бургулашни ва тушган ёки суньий тишларни олтин 
сим ёрдамида боглашни билганлар [5].

Тарихдан бизга маьлум хилган энг хадимги 
стомагологнинг номи бугунги кунгача сахланиб 
холган. Унинг исми Хеси-Ре булиб, у хахида 
шундай ёзилган: «Тишларни даволовчи
шифокорларнинг энг улуги» [12].

Хрзирги Мексикада олиб борилган хазишмалар 
шуни курсатдики, тиш бургулаш техникаси 
майя цивилизациясига хам маьлум булган, аммо 
улар купрох косметик махсадларда ишлатилган. 
^индлар химматбахо тошларни тишларига солиБ, 
уларни inleys билан безашган, уларга мураккаб 
шакллар беришган ва хатто феруза ва нефритни 
хам хуллаганлар [14].

Кадимги Ю нонистон олимлари, улар томонидан 
хулланиладиган усуллар баьзан нафислик билан 
фарх хилмаган. Масалан, уткир огрихни даволаш 
учун яллигланган асаб толасини ёки тухимасини 
хиздирилган темир билан куйдирган, самарали 
усул, аммо унчалик инсонпарварлик булмаган.

Кддимги Ю нонистон олимлари, шу жумладан 
машхур Гиппократ хам одамларни тиш 
касалликларидан халос хилиш йулини излаган.

Гиппократ биринчи булиб огиз бушлигининг



куплаб касалликларини батафсил тавсифлаб 
берган у доривор усимликларнинг кайнатмалари 
билан даволашни таклиф килган.

Кддимги Ю нон олимларининг шарафига шуни 
айтиш керакки, уларнинг куплари энг кичик 
огрикда тишни олиб ташлашга шошилмайдилар 
ва уни даволаш йулини топишга каракат килишди. 
Улар томонидан таклиф килинган баъзи гоялар ва 
усуллар (масалан, жагнинг синиши ёки жойидан 
чикиб кетганда найзалаш) (махсус симлар билан 
котириш) бугунги кунда кам такомиллаштирилган 
шаклда кулланилади.

Кддимги Римда тишларни даволаш ва 
протезлаш билан нафакат шифокорлар, балки 
табиблар, секргарлар, сартарошлар ва заргарлар 
кам шугулланган [13].

Милоддан аввалги II асргача тиш огригидан 
кутилиш учун, Римликлар усимликларнинг 
инфузиялари ва дамламаларини, секр ва 
маросимларини ишлатишган, аммо барибир 
асосий усул тиш чикариш (олиб талаш) эди.

Бой одамлар учун протезлар кимматбахо 
металлардан, кайвонларнинг тишларидан ёки 
камбагалларни тишларидан ясалган. Бирок, бу 
протезлар амалий эмас эди. Римликлар тишларини 
тозалаш учун карбамид кукунидан фойдаланганлар
[4].

Милоддан аввалги I асрда стоматология 
тарихида янги сакифа очилди. Рим шифокори 
Аршиген, биринчи марта терапевтик максадларда 
тиш пулпа камерасини маткап (сверла ёки 
буралаш) билан очган. Шу билан бирга, пулпит ва 
периодонтит уртасидаги фарклар тасвирланган. 
Буни машкур Рим шифокори Клавдий Гален уз 
тажрибасидан ушбу касалликларнинг кечишини 
кузатганидан сунг амалга оширилган [18].

Кддимги Японлар тиш олиб ташлашнинг узига 
хос усулига эга эдилар -  болга ва тиска (кискич) 
ёрдамида улар касал тишни силкитиб, сунгра кеч 
кандай асбобсиз ялонгоч куллари билан олиб 
ташлашган.

Маълумки, кадимги Хитойда тиббиёт буйича 
энг чукур билимлар тупланган булиб, Хитойликлар 
козиргача хакли равишда фахрланадилар. Айнан 
уша ерда замонавий тиш чуткаларининг биринчи 
прототиплари пайдо булди, уларни ишлаб 
чикариш учун кайвонларнинг жунларидан ясалган 
чуткаларни ишлатилган. Тиш ва тиш милкининг 
куплаб касалликлари тасвирланган кадимий 
кулёзмалар ва рисолалар сакланиб колган. Уларни 
даволаш учун турли хил усуллар кулланилган, 
доривор усимликларнинг кайнатмаларидан тортиб 
келажакдаги пломбаларининг прототипларигача

[14]. М илодий VII асрда яшаган Х итойлик олим 
Шу Кунг кариес бушликларини тулдириш учун 
эритилган кумушдан фойдаланишни таклиф 
килган. Машкур форс олими Ависенна тиш огриги 
хакидаги асл гипотезасини такдим этди. У узининг 
«Тиббиёт фанининг конунлари» рисоласида тиш 
чикариш, пломба материаллари ва асбобларга 
курсатмалар какида гапирди, шунингдек, огиз 
бушлигини касалликларининг олдини олиш 
буйича тавсиялар берган [3].

Урта асрларда тиббиёт бутунлай черков назорати 
остида булиб, у жарроклик операцияларини, шу 
жумладан тишларни олиш ва даволашни билимли 
шифокорга нолойик касб деб тан олди. Шундай 
килиб, стоматологик амалиёт тиббиётдан жуда 
узок булган одамларнинг кулида эди: сартарошлар, 
ванналар, кунармандлар ва катто жаллодлар, уларда 
тегишли маълумот йуклиги сабабли стоматология 
усулларини ишлаб чикиш ва такомиллаштиришга 
дойр эмас эдилар. Купинча даволаниш факат касал 
тишни олиб ташлаш эди [4].

Уша давр жамиятида бемани хурофотлар 
кукумрон эди. Одамлар, масалан, маълум бир «тиш 
курти» тишларга зарар етказишига ишонишган. 
Тиш огриги одамга гуноклари учун юборилган 
шунинг учун даволаш керак эмас деган сузларни 
айтишган.

Ажабланарлиси шундаки, бундай карашлар 
туфайли одамлар тишларини шафкатсизларча 
олдириб ташлашган, баъзан каттоки жуда 
ёшлигида кам.

Бундай «даволаниш» купинча одамлар 
гавжум жойларда: ярмаркаларда, бозор
майдонларида, байрамларда, шунингдек, каммом 
ва сартарошхоналарда булиб, оммавий томоша 
характерига эга эди.

Уша даврнинг куплаб расмларида, нашрларида 
ва бошка санъат асарларида нотугри сюжетлар, 
шунингдек, бахтсиз беморларнинг азобланишлари 
уз аксини топган [14].

Уларда биз тишларни олиб ташлаш учун 
ишлатиладиган асбоблар металл буюмларни 
купрок кузга ташланганлигини курамиз.

Даволашнинг асосий усули тишларни олиб 
ташлаш булганлиги сабабли, одамлар протезга 
мурожаат килишлари керак эди, аммо бу факат 
бадавлат одамлар учун мавжуд эди. Протезлар 
кимматбако металлар, фил суяги ва бошка 
материаллардан тайёрланган [14]. Улар асосан 
косметик функцияни бажарган ва жуда кулай эмас 
эди.Тишларни даволаш ва протезлашда куплаб 
янги гояларни француз шифокорлари, хусусан, 
Франциянинг бир канча киролларининг саройи
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жаррохи булган Амбруаз Паре таклиф хилган [14].
Шунга харамай, тиш огрнгинн терапевтик 

даволашда алохнда урннншлар амалга ошнрнлган. 
М исол учун XI асрда Болонья уннверснтетн 
профессорн ЖованннАрколаннАрчнген томонндан 
кашф этнлган тишни бургулаш усулннн хуллаган, 
кейнн пулпани куйднриб, бушлнхнн олтин бнлан 
тулдирган. Баъзн шнфокорлар каутернзация учун 
мой ва сульфат кнслотадан фойдаланганлар [7]. 
Самаралирох воситалар йухлнгн сабаблн, пулпа 
каутернзация усулн XIX асрда хам стоматологлар 
томонндан хулланнлган.

Урта асрларнннг ухнмншлн шнфокорларн ва 
жаррохларннннг хизматларндан фахат бадавлат 
кншнлар фойдаланишлари мумкнн эдн: улар тнш 
огрнгинн мишяк бнлан даволаган, олтин пломба 
хуйган, бушаган тншларни мустахкамлаган, мнлк 
касаллнкларннн даволаган ва протезлар ясаган. 
Камбагал сннфлардан булган одамларнннг такднрн 
деярли хар доим тиш шнфокорнга, сартарошга ёкн 
Хунармандга мурожаат хнлнш эдн, у касал тишни 
олнб ташлаш орхали муаммонн тубдан хал хилган
[14].

Замонавнй даврда стомагологиянинг 
рнвожланншн, урта асрлардаги нотугрн харашлар 
урнннн босган Янги асрнннг нлмнй кашфнётларн 
одамларни уз атрофндаги дунё харашларини хайта 
курнб чнхишга мажбур хнлдн.

Я нги ёндашувлар ва тадхнхот усулларн 
тнббнётнннг турлн сохалари, жумладан 
стоматологнянн хам жадал рнвожланншига олнб 
келдн [17].

Француз шнфокорн Пьер Фаучарднннг 1728 
йнлда нашр этнлган “Тиш шнфокорн жаррохи 
ёкн тишлар хахнда рисола” монументал асари 
хахнхнй ютух эдн. Унда 130 га яхин стоматологнк 
касаллнклар тасвнрланган ва бнрннчи марта 
стомагологиянинг барча булнмларннн 
бнрлаштирган изчил тизим таклнф хнлинган [14].

Пьер Фаучард стоматологняда куплаб ажойнб 
гоялар муаллнфн у янги пломба матерналларн ва 
асбобларндан фойдаланган, тншларни текнслаш 
учун пластинкаларни нхтнро хилган, беморнннг 
огзнга ёруглнкнн аннх йуналтнрнш учун линзалар 
ва нометалларнннг махсус тизимини ва бошха 
жихозларнн нхтнро хилган.

Фаучарднннг тнш протезннн рнвожлантнришга 
хушган хнссаси хам катта -  у тишсиз жагларга 
пружиналар ёрдамнда урнатилган пинли тишлар 
ва тулнх олинаднган протезлардан фойдаланншни 
бошлади, шунннгдек, бнрннчи марта бузилган 
тншларни олтин бнлан хоплашнн таклнф хнлдн. 
Коронкаларнн хуйнб ва бемор тншларннинг

табннй рангнга мос келаднган чинни хопламаларни 
хуллаган [3].

Францняда француз шнфокорн Пьер Фаучард 
жаррох тнш шнфокорн унвонннн олган бнрннчи 
шнфокор ва тез орада стоматологнк хизматларга 
булган катта талаб унн стоматология устахонасннн 
яратнш гояснга олнб келдн. У урта тонфадагн 
заргарлар орасндан ншчилар танлаб, зарур 
тнббнй бнлнмлар берган, сунгра улар нмтихондан 
утнб, протезлаш снрларнни пухта эгаллаган. 
Бу стоматологлар учун махсус таълнмнинг 
бошланишн эдн [16].

Пьер Фаучард ва бошха шнфокорларнннг 
мехнатн туфайлн Европада бнрннчи стоматология 
мактабларн очилдн ва стоматология фанннннг 
барча булимларннинг жадал рнвожланншн 
бошланди.

Олдинга катта хадам кариес бушлихларини 
тозалаш учун хул бургусндан фойдаланиш эдн. 
Ушбу маннпуляцнянн бнрннчи булнб 1684 йнлда 
жаррох Корнелиус Солннген амалга ошнрган.

Кумуш амалгам тншларни тулднрнш учун 
кенг хулланнла бошланди. 1840 йнлда жаррохлнк 
форсепсларн ншлаб чнхнлдн ва гипс бнрннчи 
марта таассурот матерналн снфатнда ншлатнлган 
ва 1880 йнлларда шнфокор Дубонс де Чеман 
чнннндан сунъий тншларни яратган [7].

XIX асрнннг нккнта нхтнросн - стоматологнк 
бургулаш ва стоматология кафедрасн стоматология 
амалнётн учун хахнхатан хам ннхнлобнй эдн.

1864 йнлда инглиз стоматологи Жорж 
Харрингтон бнрннчи двнгателлн маткапни нхтнро 
хнлдн, у соат кабн калит бнлан ншга тушнрнлдн. 
У нккн дахнха ншлашн мумкнн эдн, лекнн жуда 
шовхинли ва фойдаланиш учун нохулай булган
[13].

1871 йнлда амернкалнк стоматолог Жеймс 
Беалл Моррисон бнрннчи оёхлн маткапни ншлаб 
чихди, у дархол стоматологлар орасида жуда 
машхур булдн [15].

Ушбу маткапнннг оёх харакатн шнфокорнннг 
хулларннн маннпуляцнялар учун бушатдн, аммо 
бу асоснй нарса эмас эдн. Моррисон хурнлмасн 
2000 рпм айланнш тезлнгнга эрншдн, бу уша 
даврдаги энг яхши хул маткапларндан 20 баравар 
тезрох эдн. Бу тишнинг хаттнх тухималарини 
янада самаралирох кесиш ва беморларнннг огрнгн 
ва нохулайлнгннн камайтнрнш имконини берди. 
Шундай хнлнб, стоматологнк ёрдам снфати янги 
босхнчга кутарнлдн [6].

Тахмннан бнр вахтнннг узнда Амернканинг 
White компаннясн гидравлик урннднх 
баландлнгннн созлаш механнзмнга эга бнрннчи 
стоматологнк стулни яратди. Кресло темирдан



ясалган ва тери билан копланган. Бу унга 
антисептик воситалар билан даволашга имкон 
берди.

XIX асрнинг охирида содир булган куплаб 
мух,им илмий кашфиётлар даволанишга 
ёндашувга катта самарали таъсир курсатди. 
Стоматологиянинг жаг-фасиал жаррохдиги билан 
бирлашиши юз берди ва тиббиётнинг бу сохдси 
таниш «стоматология» номини олди [2,8,11].

Шундай килиб, Кдцимги дунё стоматологиясини 
ривожланиш тарихига назар солсак, кандай пайдо 
булган ва бизгача етиб келган, бу нарса тарихи 
одамни узок ва чукур уйларга чуктиради ва 
сукунатга кумгандай булади.
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Резюме. В статье представлены сведения о 
возникновении и развитии стоматологии в древние 
времена в разных странах.
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Summary. This article provides information about 
the origin and development of dentistry in ancient 
times in different countries.
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Аннотацияси. Ушбу маколада Кддимги даврда 
илк бор турли давлатларда стоматологиянинг пайдо 
булиши ва ривожланиши тугрисида маълумотлар 
келтирилган.
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стоматолог, стоматологик касалликлар, протез, 
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