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Рис.1. Басит Абидович Захидов - кандидат медицинских наук, доцент, ветеран кафедры  
Офтальмологии, детской офтальмологии Ташкентского педиатрического медицинского института 

(20.04.1941 – 22.06.2021гг.)
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Пол века назад был организован Ташкентский 
педиатрический медицинский институт (перво-
начальное название: «СаМПИ – Среднеази-
атский медицинский педиатрический институт»), 
единственная  в Центральной Азии «кузница» 
педиатров. В том же, 1972 году была органи-
зована кафедра   офтальмологии под руковод-
ством профессора, д.м.н. Левченко О.Г. Яркий путь 
в истории кафедры оставил наш учитель Басит 
Абидович Захидов (рис.1).

Б. А. Захидов родился 20 апреля 1941 г. в 
Ташкенте. После окончания средней школы он 
поступил на педиатрический факультет Ташкент-
ского государственного медицинского института. 
После окончания института в 1965 году работал 
врачом-офтальмологом в глазной областной 
больнице Кашкадарьинской области. С 1966 по 
1970 гг. Б.А. Захидов продолжил трудовую деятель-
ность в Республиканской клинической офтальмо-
логической больнице МЗ РУз в должности врача, а 
затем и заведующего отделением. С 1970 по 1973 
гг. он проходил обучение в очной аспирантуре 
в НИИ нейрохирургии имени Н.Н. Бурденко в 
Москве (РФ). В 1973 г.  защитил кандидатскую 
диссертацию на тему: «Гидродинамика глаза при 
каротидно-кавернозных соустьях». После защиты, 
с 1973 по 1975 гг., работал научным сотрудником 
в Ташкентском институте усовершенствования 
врачей. Захидов Б.А. с 1976 года прошел путь от 

ассистента до заведующего кафедрой офтальмо-
логии (сейчас кафедра офтальмологии, детской 
офтальмологии) Ташкентского педиатрического 
медицинского института (ТашПМИ), которую он 
возглавлял с 1992 по 2010 годы.

С 1997 по 2008 гг. Б.А. Захидов руководил 
проектом «Умид Нури» («Свет надежды»), 
включавшим в себя сотрудничество кафедры 
офтальмологии, детской офтальмологии ТашПМИ 
с международной благотворительной органи-

зацией «Mercy Project» («Проект Милосердия»). 
Целью проекта была помощь детям-инвалидам 
по зрению, в задачи проекта входили: обследо-
вание и лечение детей с врожденными и приоб-
ретенными заболеваниями органа зрения, 
обучение молодых офтальмологов, оснащение 
кафедры современным оборудованием и техно-
логиями для оказания помощи больным. С сотруд-
никами кафедры, в рамках проекта, работали 
иностранные специалисты доктор Джей Мак 
Коллум (США) и Нейл Роджерс (Великобритания). 
В течение 11 лет сотрудничества были проведены 
14 акций “Катаракта”, обследовано более 4600 
незрячих и слабовидящих детей в школах-интер-
натах Республики; в глазном отделении клиники 
ТашПМИ консультативная помощь оказана более 
чем 13000 пациентам, прооперировано свыше 
4000 больных детей с различными патологиями 
глаз. Впервые были внедрены новые методы 

Рис.2. Захидов Б.А. в окружении коллектива кафедры, отделения, коллег из международной благо-
творительной организации «Mercy Project» (2001г.)
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Рис. 3. Б.А. Захидов на Всемирном конгрессе офтальмологов в Ливерпуле (Великобритания)
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офтальмопластики, имплантации искусственного 
хрусталика, витреальной хирургии, оперативного 
лечения сложных косоглазий, лазерной хирургии 
и др., были проведены 3 международные научные 
офтальмологические конференции (1997, 1999, 
2005 гг). Под руководством Б.А. Захидова была 
переведена на узбекский язык и, в рамках проекта, 
подарена офтальмологам нашей Республики 
настольная книга офтальмологов всего мира 
«Клиническая офтальмология» профессора Дж. 
Канского (рис.2). 

В 2008 г. на Всемирном конгрессе офтальмо-
логов в Ливерпуле (Великобритания) Б.А. Захидов 
выступал с докладом: «Состояние детской офталь-
мологии в Республике Узбекистан» (рис.3).

Под руководством Б.А. Захидова выполнялись 
глубокие исследования важнейших проблем 
детской офтальмологии: врожденной глаукомы, 
имплантации искусственного хрусталика, 
патологии слезоотводящих путей, лазерного 
лечения, амниопластики при заболеваниях 
роговой оболочки и др.  В 2012 году под руковод-
ством доцента Б.А. Захидова успешно защищена 
кандидатская диссертация М.А. Искандаровой на 
тему: «Трансплантация амниотической мембраны 
при патологии роговицы у детей». Результаты   
исследований диссертационной работы: ориги-
нальная методика консервация амниона, разрабо-
танные критерии показаний и противопоказаний 
к трансплантации амниотической мембраны при 
воспалениях роговой оболочки у детей внедрены 
и до настоящего времени успешно используются в 
клинической практике кафедры Офтальмологии, 
детской офтальмологии ТащПМИ и во многих 
офтальмологических   учреждениях Республики. 

Б.А. Захидов является автором более 50 
научных печатных работ, учебно-методических 
пособий, многочисленных авторских свидетельств 
и патентов, под его руководством подготовлено 
более 100 интернов, клинических ординаторов, 
магистров-офтальмологов.

В настоящее время коллектив кафедры и 
отделения продолжает лучшие традиции детской 
офтальмологической школы ТашПМИ: кругло-
суточно оказывает высококвалифицированную 
экстренную помощь детям с травмами глаза, 
проводит комбинированные антиглаукоматозные 
операции,  экстракции катаракты с имплантацией 
искусственного хрусталика, хирургию сложных 
видов  косоглазия, лечение сочетанных и синдро-
мальных заболеваний глаз и  и т.д. Защищены 
1 докторская, 6 кандидатских диссертаций, 
готовятся к защите 2 докторские, 6 кандидатских 
диссертаций. Подготовлено более 100 магистров 
и 150 клинических ординаторов. Результаты 
научных исследований публикуются в ведущих 
отечественных и зарубежных изданиях, получены 
патенты на изобретения. Плодотворно ведется 
совместная работа с сотрудниками ФГБУ «НМИЦ 

глазных болезней им. Гельмгольца» Минздрава 
России.

Вся жизнь Захидова Б.А. была посвящена 
проблемам детской офтальмологии. Басит 
Абидович Захидов обладал высоким професси-
ональным авторитетом педагога и клинициста 
среди своих сотрудников и коллег офтальмологи-
ческого сообщества. За время своего руководства 
кафедрой он сумел сплотить её сотрудников в 
единый коллектив, привить им такие   качества 
как честность, преданность своему делу, любовь к 
детям, умение достойно встречать все проблемы 
и решать их. Его острый ум, принципиальность, 
требовательность к себе и коллегам, постоянный 
поиск новых решений сложных клинических 
случаев, внимательное отношение к людям, 
позитивное отношение к жизни всегда вызывали 
у всех знающих его людей чувство глубокого 
уважения. 

Память о нашем учителе - Захидове Басите 
Абидовиче будет всегда жить в наших сердцах.
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