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TaAWKEHTCKUN rocygapCTBEHHbLIW CTOMATOJ/IOTMYECKUN MHCTUTYT

CBEOPHUMK TE3NCOB



Na3epHOro n3ny4veHns Habnwganack K 3-my Mecsauy, Npy TpagnUUMOHHON MeTOAMKE -
K 6-my. WTOrm MMKPOOMOSIOTMYECKOTO0 WCCNefoBaHUA CBUAETENbCTBOBAIM O
BbIP&XXEHHOM aHTU6aKTepUasibHOM [EeiCTBUM Ha MOTeHUMabHble BO30yauTeNu
NH(EKUMOHHBIX OC/IOXKHEHUA, yBeNNYeHUN CTeneHu apaamKaumm
MapoOHTOMATOreHHbIX BUAOB 6aKTEPUIA N 3HAUNTEILHOM YMEHbLLEHUW COLepXaHNs
arpeccuBHbIX rpaMm (-) aHaspobOHbIX 6aKTepuiA U rpruoos.

3ak/oueHve. TpMMeHeHVe [AWOAHOrO flasepa Ha 3Jtanax yganeHus 3yba
NpuBeNO0 K  MOBbIWEHNIO  3(EeKTUBHOCTM  OKasaHWs  XUPYPruyecKoi
CTOMATO/IONMYECKON MOMOLWM Y MalUMEeHTOB, HaxXOAALWMXCA Ha aHTMarperaHTHow
Tepanuu Gnarofapsi  NOMIOXWUTENIbHOMY  reMocTaTuyeckomy  adipekty, 6onee
GnaronpuATHOMY  MOC/IEONePaLMOHHOMY MEepuoLY, CHVDKEHMIO — OnepauyiOHHOW
TpaBMbl Y COKPALLIEHNIO CPOKOB JIeHYeHUS.
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PacnpocTpaHeHHOe OCMOXHEHWE /TYYeBOr0 JIeYeHWs OMyXOo/ei rofioBbl U LUew
- Opa/ibHbl1 MYKO3WT. YacToTa ero BO3HWMKHOBEHMWS BapbMpPYeT Y OHKOMOrMYeCKnx
MauMeHTOB B LUMPOKUX Mpefenax, AOCTUras Mpu HeKOTOpbIX BuAax nedeHnsa 100%
[1]. Ha paHHMX cTagnax opabHblA  MYKO3UT COMPOBOXKAAETCA 3pUTEMONA,
yMepeHHbIM  60/1eBbIM  CMHAPOMOM M JIErKOM  Aucdarneid, 4to NPUBOAMT K
YMeHbLUEHMIO MoTpebnsemMoil naumeHToOM nuwy 1 Xugkoctn [2]. MexaHu3m
Pa3BUTUA OPa/lbHOr0 MYKO3UT [0 KOHLA He WM3y4YeH W NpeAcTaBieH ChefytoLei
MOZENbI0  PasBUTMS:  WHULMAUMA WU NOBPEXAeHWe TKaHeld B pe3y/bTare
BO3J€MCTBUSA BbICOKOLO3HOIO pafAnaumoHHOro o06ny4veHus. CBOGOAHblE paguKasbl
KMCNOpoJa aKTMBMPYHOT MPOLECC nepefayy CUrHasia OT PeLenTopoB K/IETOYHOWA
MeMOpaHbl K BHYTPEHHE 4aCTU KNeTKW, YTO MPUBOAUT K aKTUBHOMY BblOpOCY
MPOBOCNANTENbHLIX LUUTOKUHOB, TMOBPEXAEHUIO TKaHed W TUOeNN  KNETOK.
BO3HVKHOBEHWE 3HAYMTE/IbHOT0 BOCMA/IUTENIbHOIO MHPUIbTPATA KNEeTKN NPUBOANUT K
N3bA3BMEHUIO CAN3UCTON 060/0YKN, OCHOBAaHHOMY YacTUYHO Ha MeTabo/IMYecKuX
NPOoAYKTax KONOHU3MpYHoLLEe MUKpodiopbl nonoctu pra [3].

OfHaKo, HecmMoTps Ha WMelWMecs faHHble B U3YYeHUW MexaHWU3MOB
naToreHesa Opa/ibHOro MyKO3WTa, Ha CerofHALHWIA AeHb HU OAUH CYLLECTBYIOLNIA
MeTOZ ero NPoMUIaKTUKM 1 IeYeHNs He MPU3HaH 40CTaTovyHO APgeKTMBHbLIM [4].

Llenb uccnefoBaHnsa - OnNpeaenunTb B3aMMOCBSA3b CYMMapHO 04aroBoi [03bl
06/1ly4eHns 1 pasBUTUA OPa/IbHOr0 MYKO3MUTa KakK OC/OXHEHMWSI /Ty4eBOro Jie4eHus
OrMyXo/1er ronoBbl U LLEN.

Matepuanbl M mMeToAbl. MeTofoM Cny4variHOW BblOOPKM Oblno oTobpaHo 100
MeAMLMHCKMUX KapT CTauuMOHapHOro nauueHTa 2-ro pagmonornyeckoro OTAeneHus
YupexaeHns 3[1paBOOXpPaHeHNs «MWHCKWiA ropo/CKOM K/IMHWNYECKNIA
OHKOMormnyeckuii aucnarcep» 3a 2017 rog n 30 MeAULMHCKUX KapT CTalMOHapHOro
naumeHTa paguonoruyeckoro  otgeneHns No2  Pecny6/MKaHCKOro  Hay4yHo-
NMPaKTUYecKoro LeHTpa «OHKONOrMM u MeauuMHCKON paguonorum M. H.H.
AnekcaHgpoBa» 3a 2021 rof. B KAMHWYECKOM MCCNeA0BaHUN MPUHANIM yyacTue 26
MauMeHTOB, HaxoA4AWMXCA Ha  CTauMOHapHOM  fIeYEeHUW  PafmosiorMyecKoro
otaeneHna No2 Pecny6/MKaHCKOro Hay4HO-NpPaKTUYecKoro LeHTpa «OHKOornn u
MeaMUMHCKON paauonormm  um. H.H.  AnekcaHapoBa». Y BCeX MNauWeHTOB
OCYLLECTB/IANCA COOp aHamHes3a, BKIHYaloWMiA aHa/inM3 Kypca nNpoBOAMMONA y4eBOiA
Tepanuu.

PesynbTatbl M MX 06CYXAeHWe. Ha ocHOBaHMM NpoBeAeHHOro aHanmsa 130
MeLMLMHCKMUX KapT CTauMOHapHOro nauueHTa MpU3HakM OpasibHOr0 MyKO3uTa
OTMeYeHbl B 72 cnydaax (55%), valle y nuy, myxckoro nona (82%, s 18% - y nuy,
YKEHCKOro nona).



[MepBble CMMNTOMbI OPa/lbHOr0 MyKO3UTa OTMeYanuCh MPEVMYLLECTBEHHO B
CyMMapHoi ouarosoil pao3e (manee - COQL), npesbiwarowen 20 T'p (y 93%
NaLMeHTOB), TONIbKO Y 2 NaLUMEHTOB 3aMKCUPOBaHbI NPU3HAKM OpasibHOr0 MyKO3uTa
B COL meHee 20 I'p (3,5% cnyyaeB). CO/, Ha KOTOPOM BO3HMKAKOT MepBble
KMIMHUYECKME MNPOSIBNEHUS OPa/ilbHOr0 MYKO3UTa MOXET ObITb pas3nuyHoi. B 1,3%
cnyyaeB (y 1 nayumeHTa) nepBble MOPaXEHNA Ha CAU3MUCTO 060M104YKE NONOCTM pTa
OblNK 3adMKCUPOBaHbI NPU NOABEAEHMN CYMMapPHOW o4aroBoi Ao3bl 10 p. Y 70,9%
(51 cnyuait) nepsble NPU3HaKK OpanbHOro MyKo3uta Habnoganucs B CO/L 20-30 Ip,
y 18,1% (13 cnyuyaes) - B CO/J, 31-40 I'p, B CO/, 60nee 41 I'p - nepBble CUMMTOMbI
Opa/IbHOr0 MYKO3MTa BO3HUKN Y 7 NauneHToB (9,7% cny4aes).

BbiBogbl. Y nauMeHToB, MOMy4yaroLMX BbICOKOAO3HYKO JIyYEBYH Tepanuio,
Opa/lbHbIA  MYKO3UT CUMTaeTcqd Hambosee 4YacTbiM M CEPbE3HbIM  OC/OXHEHVEM
MPOTUBOOMYXONEBOr0 JiedeHus.  lopaXkeHust CAM3UCTO 06010YKM MOMOCTU pTa
NPUBOAST K 3HAYMTENIbHOMY CHUDKEHWIO KauyecTBa >KU3HM MaLMEHTOB, YTO
00YCNOBNEHO 3aTPyAHEHMSMU MpuemMa MuWmM W ausapTpueid. Kpome Toro,
MOPaXKEHUs1  CM3NUCTOM  060/I04KM  MOTYT NpPeAcTaBnsATb Cco60M BopoTa [And
NPUCOeANHEHNS BTOPUYHON NHKEKLNN.

OpalbHblii MYKO3UT (PUKCMPOBA/ICS Y NaLMEHTOB NP NOABEAEHNN CYMMapHOiA
ovyaroBon pno3bl 6onee 20 I'p - 93% cnydyaeB. [aHHbIA MOKas3aTeNb SABMSETCA
BbICOKMM, T.K. CO/[, And nevyeHMss OCHOBHOrO 3aboneBaHMS BO BCEX Cy4asx
npesbiwana 20 I'p, YTO CBUAETENLCTBYET O BbICOKON YaCTOTE OC/MIOXHEHUS B BUfE
Opa/IbHOro MyKO3uTa.
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