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             ПРИМЕНЕНИЕ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫХ ТОЧЕК  У 

БОЛЬНЫХ С СОСУДИСТЫМИ  ЗАБОЛЕВАНИЯМИ  НЕРВНОЙ 

СИСТЕМЫ. 

                     Буранова Д.Д.,  Мухаммаджанова М.О. 



Ташкентский Государственный стоматологический институт. 

Актуальность.Как известно при острых и хронических   заболеваниях    у 
больных   с  гипертонической  болезнью  наблюдаютс     сосудистые  расстройства. 

Цель. При патоморфологическом исследовании со стороны головного мозга 
обнаруживается картина токсической энцефалопатии с сосудистыми и 
дегенеративными изменениями. В основе неврологических расстройств при 
заболеваниях почек лежит главным образом интоксикация в результате азотемии. 
Материалы. Астеноневротический синдром и сосудистая энцефалопатия 
осложняют субкомпенсированную стадию почечной недостаточности, когда 
проявлений азотемии еще нет. Даже не значительная потеря как натрия, так и 
хлоридов, гипо- и гиперкалиемия и гипоальбуминемия понижение осмотического 
давления крови приводит к повышению проницаемости сосудов и развитию в 
головном, спинном мозге и периферической нервной системе отека, диапедезных 
кровоизлияний и к дальнейшим изменениям в нервных клетках, а также нарушению
мышечных сократительных функций. 

Поражения токсического характера или механические сдавления камнями при
мочекаменной болезни определенных ветвей почечного вегетативного сплетения, 
что в свою очередь провоцирует патологическую иррадиацию болевого импульса 
как в спинномозговые узлы, так и на сегменты спинного мозга. Это ведёт к 
появлению болей и гиперестезий. Возникают ренокардиальный, реновисцеральный 
синдромы или могут обостряться пояснично-крестцовые радикулиты. 

В тяжёлых стадиях почечной недостаточности наблюдается сочетание 
токсической азотемии и метаболического ацидоза к чему наслаиваются нарушения 
белкового и водно-электролитного баланса, в частности гиперкалиемии и 
гиперкреатининемии, а также наблюдается артериальная гипертензия.  

Методы. В начальной стадии заболеваний почек неврастеноподобный 
синдром проявляется такими симптомами как неуравновешенность, 
раздражительность, вспыльчивость, колебания настроения, нарушения сна, 
рассеянность, утомляемость, не внимательность, обидчивость. Вышеуказанные 
нарушения наблюдаются на фоне  
болевых ощущений в области в поясницы, выраженных отеков, 

дизурических расстройств и т. д. Наблюдается обострение люмбоишиалгического 

синдрома у больных страдающих остеохондрозом позвоночника, что может 

изменять клиническую картину заболевания. 

 С нарастанием недостаточности почек наблюдаются энцефалопатические 
нарушения. Это общемозговые как головокружение, головная боль, возбуждение 



или  апатия. Также могу наблюдаться менингеальные симптомы, такие как 
гипотония мышц, повышенные рефлексы, нистагм 

 У данных пациентов наблюдаются нарушения мозгового кровообращения 
как правило они чаще всего наблюдаются при хронических заболеваниях почек, 
осложненных артериальной гипертензией 

Мы применили методы стимуляции биологически активных точек у больных 
в постковидном периоде. Были применены комбинированные методы 
рефлексотерапии и фармакопунктуры с учётом осложнений и сопутствующих 
заболеваний. 

 Наблюдалась положительная динамика у больных, особенно у тех у которых 
в анамнезе были аллергические заболевания и лекарственная аллергия на 
медикаментозные препараты. 

 Заключение. Следовательно, для усовершенствования методов 
реабилитации и снижения количества осложнений при   сосудистых  заболеваниях  
нервной системы  необходимо:  Использование биологически активных точек для 
того, чтобы сократить возникающие осложнение и улучшить кровоснабжение у 
пациентов  с  сосудистыми заболеваниями нервной системы.   
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