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АНАЛИЗ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНЫХ И КОГНИТИВНЫХ НАРУШЕНИЙ

ПРИ ЭКСТРАПИРАМИДНЫХ НАРУШЕНИЯХ НА ФОНЕ СОСУДИСТОЙ 

ПАТОЛОГИИ 



Раимова М. М., Маматова Ш. А., Ёдгарова У. Г., Кобилов Ж.С. 

Ташкентский государственный стоматологический институт 

Сосудистые когнитивные расстройства могут развиваться вследствие как острых,

так и хронических нарушений мозгового кровообращения. Поражение подкорковых

структур  на  фоне  сосудистой  патологии  головного  мозга  ассоциировалось

преимущественно  с  двигательными  нарушениями.  Но  в  последние  десятилетия

стало  очевидным,  что  благодаря  тесным связям  с  лобной корой и  лимбической

системой  базальные  ганглии  участвуют  в  регуляции  не  только  двигательных,

когнитивных  и  психических  функций.  При  их  поражении  часто  возникают

когнитивные  и  психические  расстройства.   Анализ  особенностей

нейропсихологических  и  когнитивных  расстройств  позволяет  уточнить

локализацию и степень распространенности патологического процесса, что может

иметь большое дифференциально-диагностическое значение. 

Цель. Изучить и анализировать   психоэмоциональные и когнитивные нарушения

при экстрапирамидных нарушениях на фоне сосудистой патологии. 

Материал  и  методы  исследования.  Всего  в  исследовании  было  включено  24

пациента (10 мужчин, 14 женщина) в возрасте от 48 до 79 лет (средний возраст 61,8

±  5,4  года)  с  ЦВЗ  с  экстрапирамидными  нарушениями. Из  них  у  8  больных

развились различные экстрапирамидные расстройства после перенесенного ОНМК,

у 16 больных на фоне хронической ишемии головного мозга (ХИМ). Проведены

клиниконеврологическое  и  нейропсихологическое  исследования  (MMSE,  MoCA

(Montreal Cognitive Assessment); «Таблицы Шульте»).  

Результаты: Результаты показывают, что у больных, после перенесенного ОНМК с

экстрапирамидными расстройствами, результаты теста MMSE колебались от 12 до

16 баллов,  теста  MoCA (Montreal  Cognitive  Assessment)  -  от  17 до 24 баллов,  а

Таблицы Шульте - от 2-3-х баллов. Нейропсихологический статус больных ХИМ с

экстрапирамидными  расстройствами  обозревался  следующим  образом:  10-14

баллов по тесту MMSE, MoCA 12-18 баллов, Таблице Шульте - на 1-2-х баллах.  



Заключение:  По результатам наших наблюдений можно сказать,  что поражение

подкорковых структур на фоне сосудистой патологии головного мозга длительное

время,  приводит  не  только  к  двигательным  нарушениям,  но  и  к  выраженным

когнитивным и нервно-психическим расстройствам.  
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